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pakeiskime pasaul;j:
kad vaikysté be smurto tapty realybe

Nacionalinio jstatymo, draudziancio vaiky fizines bausmes bet kurioje aplinkoje, jskaitant namus, priémimas

yra esminis pasiekimas. Tai yra aiskus praneSimas, kad fizinés bausmés yra smurto prie$ vaikus forma, kuri jau
nebéra nei socialiai priimtina, nei teisiskai leistina. Jsigaliojus draudimui, visuomenés ir valstybés privalo investuoti
j veiksminga jo jgyvendinima. Visame pasaulyje Salys susiduria su Siuo issdkiu, o tikslas —panaikinti vaiky fizines
bausmes — dabar jtrauktas tiek j nacionalines, tiek ir regionines darbotvarkes.

Baltijos jUros regionas yra beveik vaiky ,fiziniy bausmiy netaikymo zona® nes 10 i§ 11 regiono Saliy jau yra
uzdraudusios fizines bausmes visose aplinkose. Svedija buvo pirmoji $alis pasaulyje, kurioje priimtas teisinis
draudimas 1979 m.; Suomija (1983 m.), Norvegija (1987 m.), Danija (1997 m.), Latvija (1998 m.), Vokietija (2000 m.),
Islandija (2003 m.), Lenkija (2010 m.), Estija (2015 m.) ir Lietuva (2017 m.). Rusijos Federacija teisinio draudimo dar
nejvede.

Baltijos jlros regionas yra jvairialypis. Kai kurios regiono salys turi beveik 40 mety teisinio draudimo jgyvendinimo
patirtj, o kitos tik pradéjo kelione, siekdamos uztikrinti vaikyste be smurto. Programa ,Vaikysté be smurto” remiasi
iSskirtiniu jsipareigojimu ir lyderyste, kurig pademonstravo regiono pokyciy kiréjai. Tai apima politikus, valstybés
pareiglnus, paslaugy teikéjus, specialistus, tyrinétojus, Salininkus, Ziniasklaida ir piliecius, jskaitant vaikus, jaunima
ir tévus.

Plétra Baltijos jlros regione parodo, kad galima pakeisti pozilrj ir elgesj, o socialines normas galima transformuoti
pozityvaus vaiky auginimo be smurto labui. Jsigaliojus nacionaliniams draudimams, vis daugiau tévy atsisako
naudoti fizines bausmes aukléjant savo vaikus. Taciau, nepaisant pasiektos pazangos, per daug vaiky vis dar

patiria fizinj ir emocinj smurta arba zeminantj bei menkinantj elges;.



Programos ,Vaikysté be smurto” tikslas — skatinti visiSka vaiky fiziniy bausmiy draudimo Baltijos jdros regione
igyvendinima, daugiasaléms suinteresuotoms Salims bendradarbiaujant, planuojant ir vykdant veiksmus. Veiklos
programai vadovauja Baltijos Jaros Valstybiy Tarybos sekretoriatas ir ja bendrai finansuoja Europos Komisija.
Penkiy Saliy partneriai remia Baltijos jdros regiono ministerijy ir nacionaliniy institucijy sudaryta projekta: Estijos
socialiniy reikaly ministerija; Suomijos socialiniy reikaly ir sveikatos ministerija; Latvijos gerovés ministerija;
Lenkijos vaiky teisiy ombudsmenas; Svedijos sveikatos ir socialiniy reikaly ministerija. ,Visuotiné iniciatyva dél
visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo® yra tarptautinis programos partneris.

Programa ,Vaikysté be smurto” parengé rekomendacinio pobidZio pranesimus ir kampanija, skirta tévams,
vaikams, specialistams, Salininkams ir politikos formuotojams. Kiekviename praneSime daugiausia demesio
skiriama konkreciai temai; nuoseklus vadovas, draudimo jgyvendinimas namy aplinkoje, pozityvi tevysté,
sagmoningumo skatinimo kampanijos, paslaugy teikimas ir pazangos stebésena. Be to, kampanija skatina
sgmoninguma apie Zalinga fiziniy bausmiy poveikj ir ssmoninguma, kaip svarbu vaikams turéti suaugusius
asmenis, kuriais galéty pasitikéti ir j juos kreiptis. PraneSimai ir kampanija jkvepia ir pateikia rekomendacijas bei
praktines priemones, skirtas keisti visuomene ir vaikyste be smurto paversti realybe. Nors praneSimai grindziami
Baltijos jUros regiono patirtimi, jie perteikia pagrindines idéjas ir iSrySkina geriausias praktikas, kurios yra svarbios
ne tik 11- kai regiono valstybiy, bet ir visai Europai bei uz jos riby.

Daugiau informacijos apie pranesimus ir kampanija galima rasti adresu www.childrenatrisk.eu/nonviolence
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Visos Baltijos juros regiono valstybés padare

didele paZzanga vaiky teisiy srityje. Per pastaruosius
deSimtmecius visos Sios valstybés, iSskyrus Rusija,
uzdraude vaiky fizines bausmes Seimoje. Nuo 2018

m. pasaulyje néra kito regiono, pasiekusio panasy
progresa. Plétra atitinka 1989 m. Jungtiniy Tauty vaiky
teisiy konvencijg (JTVTK), lypac 19 straipsnj, kuriuo
valstybés jpareigojamos imtis visy tinkamy priemoniy,
kad vaikai bty apsaugoti nuo smurto ir nepriezitros.
Tai taip pat atitinka JT Darnaus vystymosi tikslus.216.2
tikslas siekia sustabdyti prievarta, iSnaudojima, prekyba
Zzmonémis ir visy formy smurta bei vaiky kankinimus, o
16.2.1 rodiklis daugiausia demesio kreipia j vaikus nuo
1iki 17 mety santykj, kurie per praéjusj menesj patyrée
fizines bausmes ir (arba) psichologine agresija.

Siaures Salys pirmosios jvedé fiziniy bausmiy
draudimus, todél Sios valstybés turi ilgiausia
epidemiologinio stebéjimo patirtj stebint draudimy
eiga. Svedija buvo pirmoji §alis, kuri 1979 m. jvede
draudimg, 0 po mety visoje valstybéje atliko tévy
poZzidrio j aukléjima ir elgesio tyrima. 1988 m. Suomija
atliko pirmajj tyrima, kuriame vaiky buvo klausiama apie
jy patiriama netinkama elgesj.3 Nuo 1960 m. Svedija
rinko duomenis apie tévy pozidrj ir elgesj, susijusj

su fiziniy bausmiy naudojimu, todél tai yra pradiniai
skaiciai, pagal kuriuos galima jvertinti pazanga po 1979
m. draudimo jvedimo.

Pagrindiné iSvada yra tokia, kad yra svarbu, jog visos
valstybés kuo greiciau nustatyty tokius pradinius
duomenis, susijusius su draudimo jvedimu. Tais
atvejais, kai yra mazai Zinoma apie paplitima ir kultGrinj
pozilrj, kokybiniai interviu tyrimai su tévais, mokytojais,
kitais specialistais ir vaikais yra labai vertingi prie$
pradedant apklausas visoje Salyje. Kokybiniai tyrimai
gali padeti nustatyti skirtingas bausmiy formas, kuriy
neapima standartiniai klausimynai apie prievarta pries
vaikus ir nepriezilrra. Tokia informacija turéty bati
jtraukta j esamus klausimynus, nes prieSingu atveju
apie dalj prievartos atvejy neblty pranesta. Vaikai
daZnai gali suteikti informacijos apie nezinomas ar
suaugusiyjy nepastebétas aplinkybes.

Sis pranesimas daugiausia grindziamas Svedijos
patirtimi, taciau taip pat remiasi tarptautiniais netinkamo
elgesio su vaikais epidemiologijos tyrimais. Siame
pranesime aptariami tam tikri netinkamo elgesio
tyrimams svarbds apibrézimai ir nagrinéjami netinkamo
elgesio su vaikais epidemiologijos (stebéjimo)
sunkumai ir galimybes. Cia taip pat idryskinami skirtingi

moksliniy tyrimy Saltiniai ir konkreciai aptariami su
populiacija susije tyrimai, kurie paprastai suteikia
mums patikimiausius duomenis apie dabartinj
netinkamo elgesio paplitima. Taip pat nagrinéjama
keletas specialiy temy, susijusiy su tyrimy pagrjstumu
ir patikimumu. Pagrjstumas parodo, ar matuojamas
tikslingas dalykas; o patikimumas parodo, ar
pakartotinai atlikti tyrimai tam tikru metu duoda tuos
pacius rezultatus. Galiausiai, atsizvelgiama j kai kuriuos
kultGrinius ir etinius klausimus, pastarieji yra ypac
svarbus atliekant tyrimus, kuriuose dalyvauja vaikai ir
paaugliai.

Siandien mes turime puiky supratima apie jvairias
netinkamo elgesio su vaikais formas ir tendencijas,
bent jau iSsivysciusiose Salyse.”” Taip pat turime
pakankamai ziniy apie zalinga fiziniy bausmiy

poveikj vaiky sveikatai ir vystymuisi, apie neigiamas
psichologines, somatines ir socialines pasekmes ne tik
vaikysteje, bet ir ilgalaikj poveikj tapus suaugusiaisiais
ir sulaukus senatves.”© Egzistuoja placiai paplites
sutarimas, kad norint pazaboti ir mazinti netinkama
elgesj su vaikais svarbu, kad politikos formuotojai

blty informuojami apie problemos apimij ir ypatybes.
Politikos formuotojams taip pat reikia Zinoti, ar
informacija apie netinkama elgesj su vaikais pasiekia
mokytojus, ligoniniy darbuotojus, policijos padalinius,
socialines tarnybas ar alternatyvias institucijas ir ar Sios
institucijos gali reaguoti ir padeti. Politikos formuotojai
vykdydami reformas, rengdami mokymus ir skatindami
samoninguma, taip pat nori zinoti, ar jy reformos keicia
pradine padet;.

Siaures $aliy patirtis mazinant smurta yra tokia —
vyriausybés privalo iSreiksti aisky susidomeéjima vaiky
teisémis ir uzdrausti fizines bausmes. Taigi vyriausybés
turi pateikti jgyvendinimo priemoniy paketa, kad
uztikrinty, jog draudimas bus veiksmingai taikomas
praktikoje, jskaitant priemones, skirtas rinkti duomenis
ir stebéti jgyvendinimo paZzanga. Kaip tai galima atlikti
praktiSkai, priklauso nuo kiekvienos $Salies, taciau
epidemiologinj stebéjima turéty atlikti nepriklausoma
moksliniy tyrimy grupé, turinti aukstus akademinius
standartus ir iSsamias Zinias apie netinkamo elgesio
tyrimus.



Visos valstybés gali gauti naudos i$ Vaiky
ombudsmeno pareigybeés, kuris nuolat stebi vaiky
teises ir salygas. Aktyvus ombudsmenas, palaikantis
rySius su ministerijomis, socialiniais ir medicinos
darbuotojais bei nevyriausybinémis organizacijomis,
gali pateikti svarbios informacijos, kai moksliniai
tyrimai yra planuojami. Absoliuti prielaida yra ta, kad
vyriausybés yra pasirengusios priimti net neigiamus
pazangos rezultatus ir imtis tolesniy veiksmu, jei to
reikia.

Netinkamo elgesio su vaikais paplitima jvairiose
Salyse ir skirtingose vaiky ir Seimy grupése buvo
sunku jvertinti ir palyginti. JT tai nurodé savo 2006
m. Pasaulinéje ataskaitoje del smurto prie$ vaikus.”
Didelés daznumo ir paplitimo svyravimo priezastys
labai skiriasi, apima netinkamo elgesio skirtingus
apibrézimus, naudojamy Saltiniy kokybe, nevienodus
apklausy sudarymo badus ir pagrjstumo problemas.
Didelé paplitimo skirtumy dalis lieka nepaaiskinta,
manoma, kad kai kurie gali bati dél metodologiniy
artefakty. Reikia siekti bendry netinkamo elgesio
apibrézimy ir dirbti su tipiniais pavyzdziais.

Netinkamo elgesio su vaikais tyrimai taip pat turi

tam tikry sunkumy, palyginus su daugeliu kity
epidemiologiniy tyrimy sriciy, nes smurtautojai

retai pripaZjsta savo veiksmus net ir anoniminése
apklausose, o kai kurios aukos negali apibadinti, kas
jvyko dél jauno amziaus, sunkiy smegeny suzalojimy
ar nenoro jvardyti smurtautojy, kadangi yra nuo jy
priklausomi.

PAGRINDINES IDEJOS

« Pagal Jungtiniy Tauty vaiko teisiy
konvencijg ir darnaus vystymosi
tikslus, kiekvienos valstybés pareiga
yra atlikti netinkamo elgesio su
vaikais tyrimus.

« Politikos formuotojams reikia svariy
ir patikimy duomeny dél prevencijos
ir intervencijy.

« Pagrindiniai duomenys, susije su
fiziniy bausmiy draudimo jvedimu,
yra labai svarbus.

» Turety bati naudojamos tik
patvirtintos priemonés.
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apibrézimai ir apibrezimy

problemos

Netinkamo elgesio su vaikais apibrézimai buvo sunkiai pritaikomi
visuotinai, kadangi egzistuoja skirtingi standartai zitrint is teisiniy,
moksliniy tyrimy ir klinikiniy perspektyvy. Teisiniai apibrézimai
grindziami kultdrinémis ir socialinémis normomis, kurios trukdo
nuosekliam pozitriui visose kultlirose ir geografinése srityse.

Netinkamo elgesio apibrézimai epidemiologiniu
poZzilriu paprastai yra platesni nei teisiniai apibrézimai,
bet jie taip pat pateikia objektyvius bandymus
igyvendinti netinkamo elgesio veiksmus. 7 Kadangi
Baltijos jUros regiono Salys glaudziai bendradarbiavo
del netinkamo elgesio apimties (projektuose su
Baltijos juros valstybiy taryba ir PSO Europa), turéty
buti lengviau nei daugelyje kity pasaulio daliy susitarti
deél apibrézimy, batiny kvalifikuotai stebéti vykstancia
pazanga. Jvedus fiziniy bausmiy draudima, valstybés
daZnai domisi fizinio smurto Seimose daznumo
stebejimo galimybe. Moksliniai tyrimai ir pastarujy
desSimtmeciy patirtis mus iSmoke, kad fizinés bausmés
daznai yra poliviktimizacijos dalis.4 Todél, jei jmanoma,
reikéty stengtis stebéti jvairiy netinkamo elgesio formy
raida. Kaip matyti toliau, Pasaulio sveikatos organizacija
(PSO,) taip pat turi platy netinkamo elgesio su vaikais
apibrézima.

2.1 NETINKAMO ELGESIO SU VAIKAIS APIBREZIMAS

Netinkamo elgesio su vaikais apibrézimai paprastai
apima fizine ir seksualine prievarta, netinkama

emocinj elgesj, artimy partneriy smurtg ir suaugusio
asmens, nuo kurio priklauso jaunesnis nei 18 m. vaikas,
nepriezidra.

PSO netinkamo elgesio su vaikais apibrézimas yra
toks: 9

Netinkamas elgesys su vaikais apima visy rasiy
netinkamaq fizinj ir (arba) emocinj elgesj, seksualine
prievartq, nepriezidrq, aplaidumaq ir komercinj

ar kitokj isnaudojima, del kurio vaiko sveikatai,
islikimui, vystymuisi ar orumui iskyla ar gali iskilti
Zala atsakomybeés, pasitikejimo ar galios santykiy
kontekste.

Apibrézimuose neaptariama, ar netinkamas elgesys
buvo tycinis, ar ne, nes tai sukelty keleta problemy.
Paprastai nejmanoma apibrezti, ar atlikti veiksmai
buvo suplanuotos bausmes dalis, ar tai buvo staigus,
neplanuotas, sunkiy pasekmiy turintis pykcio
protrikis. Apibrézimuose taip pat neatsizvelgiama

j tai, ar fizinés bausmes yra socialiai ar kultdriskai
priimtinos. Nors praktiniame darbe su vaikais batinas
tam tikras kultdriniy paprociy supratimas, tai neturéety
b0t apibréezimy dalis, kuriais remiamasi vykdant
daZznumo ir paplitimo tyrimus. Daznumo ir paplitimo
problemos turés didelés jtakos lyginant salis, ypac kai
tyrimai grindziami institucijy ir policijos ataskaitomis.
Apie fiziniy, netgi sunkiy, bausmiy naudojima, nebus
pranesta socialinems tarnyboms ar policijai, jei jos yra
laikomos tévy teisiy dalimi. Tai yra viena i$ priezascCiy,
kodél vaiky ir paaugliy apklausos yra ypac svarbios.

2.2 FIZINIY BAUSMIY APIBREZIMAS

JT fiziniy bausmiy apibrézimas, vadinamujy kino
bausmiy, yra toks:

Bet koks fizinis veiksmas naudojamas skausmui ar
diskomfortui, net ir nedideliam sukelti. Apima tokius
veiksmus kaip kratymas, trenkimas ar pliauksteléjimas
per plastakq, rankq ar kojq, trenkimas ar
pliauksteléjimas per uzpakalj ar kitg kdno vietg kietu
daiktu, trenkimas ar pliaukstelejimas per veidg, galvg
ar ausis bei nuolatinis trankymas ar musimas.

Priesingai nei netinkamo elgesio apibrézimas,
pastarasis apima ketinima.



Psichologiné agresija apibréZiama kaip zodiniai
uzgauliojimai, tokie kaip Saukimas, rékimas ar klykimas,
taip pat vaiko vadinimas jzeidzianciais vardais, tokiais
kaip ,kvailys“ ar ,tinginys®

Zodyna su JT $ioje srityje priimtais naudoti
apibrézimais galima rasti JT ,INSPIRE" vadove; Rodikliy
gairés ir rezultaty sistema nuo 2018 m. 9 Nepriezitros
apibrézimas yra konkreciai aptartas Sio pranesimo 71
skyriuje.

Tevy nuostaty ir elgesio apklausos daznai susiduria su
Siomis problemomis:

Kai kurie gyventojai yra nubréze aiskia linija tarp
grieztos tévystés ir fiziniy bausmiy. Tai yra esminis
dalykas siekiant suprasti netinkama elgesj, ir tikétini
duomeny, nustatanciy netinkamo elgesio su vaikais
daznuma ir paplitima, apribojimai, t. y. kaip daznai su
vaiku yra elgiamasi netinkamai tam tikru momentu, ir
atvirksciai.

Ar kai kurie tyréjai uzfiksuoja tik sunkius netinkamo
elgesio atvejus, bet ne tuos, kuriuos jie laikyty
Svelniomis elgesio koregavimo formomis, kaip
pliauksteléjimas per galva ar musimas per sédmenis?

Ar tam tikrame regione visi tévai pateiks tuos pacius
atsakymus j specialius klausimus, ar jie kai kuriuos
klausimus laikys netinkamais ar net provokuojanciais
pries jy vaiky auginimo stiliy? Ar mazumy nariai
(pavyzdZziui, imigrantai ar religiniy grupiy nariai) mano,
kad vaikystés etapas apima visus asmenis iki 18

mety amziaus? Pavyzdziui, ar tévai leisty savo dukrai
tuoktis esant jauno amziaus?

Jeivienas i$ tévy baudZia savo vaika norédamas
uzkirsti kelig vaiko saves zalojimuisi ar kity Zalojimui
— tai laikoma netinkamu elgesiu ar ne? Siaurés
Europoje, ypac Siaurés $alyse, apie tokj elges;
paprastai praneSama kaip apie fiziniy bausmiy
naudojima.

Kitos apibrézimy problemos apima tai, kaip
apibréZiama psichologiné prievarta, seksualinis
smurtas, neprieZitra (pasyvi ir aktyvi), paZzeminimas,
tapimas smurto liudininku, pavienis ar pakartotinis
smurto atvejis bei dauginis smurtas. Geriausias, bet
ne puikiausias, bldas jveikti Sias problemas yra leisti
vaikams patiems atsakyti j labai konkrecius klausimus
apie netinkama elges;j, atskirai nuo klausimy apie
pozilrj.s.
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Sunkios netinkamo elgesio formos kartais baigiasi
vaiky mirtimi. Paprastai iSsivysciusiose Salyse mirties
registrai yra kokybiski, taciau gali b@ti jregistruota

tik viena pagrindiné diagnozé be jokiy gretutiniy
diagnoziy. Tai ypac sudétinga tiriant aplinkybes ir kitas
galimas prielaidas vaiko nuzudymo atvejais, nes i$
pagrindinés diagnozés galima suzinoti tik suzalojimo
blda, o gretutinés diagnozeés galéty suteikti svarbig
informacija apie priezastis, sukélusias mirtj. Tokiomis
aplinkybémis tyréjas neturi jokios kitos iseities, kaip
perskaityti kiekviena atskiro paciento medicininj jrasa,
kad buty surinkti reikiami duomenys. Keliose Vakary
pasaulio Salyse specialios Vaiky mirties perzitros
grupés tikrina kiekviena vaiko mirties atvejj, jskaitant
atvejus, kai zmogzudysté buvo jtariama ar jrodyta, arba
atvejus, kai tiksli diagnozé nebuvo nustatyta.

Svedija jau seniai turi nuolatiniy gyventojy registra,
pagrjsta unikaliu asmens identifikavimo numeriu, kuris
naudojamas visiems oficialiems tikslams. Pavyzdziui,
ankstesni vaiko geroves sistemoje dalyvavusiy
vaiky mirties ir pasekmiy psichinei sveikatai tyrimai
nacionaliniu lygmeniu dave gilesnj supratima apie
traumy vaikams pasireiskimus ir netinkamo elgesio
poveikj,“ir neseniai atliktas tyrimas parode, kad
netikétai didelis kadikiy mirciy skaicius buvo su
netiksliai nustatyta diagnoze arba apie jas buvo
pranesta be diagnozés.

Paprastai ligoniniy registrai yra kokybiskesni nei
ambulatoriniai, jei pastarieji iS viso egzistuoja.

Pries naudojantis bet kokiais sveikatos sistemos
registrais, reikia patikrinti jy kokybe ir iSsamuma kartu
su atitinkamomis nacionalinémis ar regioninémis
institucijomis. Tokioje $alyje kaip Svedija ligoniniy
registrai deSimtmecius buvo labai aukstos kokybés.
Tacliau peréjimas nuo TLK-9 prie TLK-10 (Tarptautiniy
ligy kody) buvo pradétas palaipsniui 1990 m.
pabaigoje, todél ilgainiui tapo sunku palyginti tam
tikras diagnozes. Kitos Salys TLK-10 jvedé véliau, todél
svarbu zinoti, kada Sis pokytis jvyko lyginamuosiuose
tyrimuose dalyvaujanciose salyse.

Nenoras registruoti netinkamo elgesio sukelta
diagnoze, nebent sveikatos prieZidros personalas
yra jsitikines, kad vaikas buvo iSnaudojamas, velgi
apsunkina registro apie prievartos pries vaikus
naudojima tyrimus. Netinkamo elgesio sukeltos

diagnozés gali blti tikslesnés tokiose Salyse kaip
Nyderlandai, kur néra privaloma teikti ataskaitas
socialinéms tarnyboms ir kur dirba plataus profilio
Prievartos prie$ vaikus ir nepriezitros grupeés,
siekiancios savanoriskai padéti Seimoms. Jvairiy
Vakary $aliy ligoniniy duomenys parodé, kad
netinkamo elgesio sukelty suzalojimy ar mirties atvejy
nesumazejo.

Tarnyby registrai labai skiriasi jvairiose Salyse — tiek jy
apimtis, tiek turinys.”Didziulé problema, kad socialiniy
paslaugy registrai gali apimti visa Salj, taciau daznai jie
blna tik regioniniai arba vietiniai. Kai kuriuos registrus
gali tvarkyti netgi privacios jstaigos. Pries dirbant su
tokiais registrais reikia patikrinti jy kokybe, apimtj ir

ju duomeny iSsamuma. Tokiy duomeny apdorojimas
paprastai neatskleidZia tikrojo paplitimo masto,

tacCiau rezultatai gali biti labai svarbls asmenims,
priimantiems sprendimus. Tokios organizacijos gali
apimti bendruomenines institucijas, susijusias su
vaikais, pavyzdziui, mokyklas, psichikos sveikatos
jstaigas, nevyriausybines organizacijas ir vaiky
apsaugos tarnybas. Gali bati svarbu palyginti agentury
registry duomenis su pranesimy apie smurtavima
duomenimis, nes gali biti uzregistruoti prievartos
atvejai, apie kuriuos buvo nepranesta daugelj mety.

Kita pagrindiné tarnyby ir policijos registry problema
yra ta, kad apie daugelj prievartos ar nepriezitros
atvejy niekada nepranesama ar jie neuzregistruojami.
Apskaiciuota, kad nuo 50 iki 80 procenty visy
netinkamo elgesio auky vaiky apsaugos tarnyboms
lieka nezinomos. Egzistuoja dideli skirtumai net tarp
kaimyniniy Saliy. PavyzdZiui, jrodyty fizinés prievartos
atvejy Kanadoje yra du su puse karto daugiau nei
Jungtinése Valstijose.

Nacionaliniai arba regioniniai pajamy ir socialinés
padeéties registrai naudojami tirti socialiniam
pasiskirstymui, susijusiam su prievarta didesnéje
gyventojy grupeje. Salyse, kuriose kiekvienas asmuo
turi unikaly asmens tapatybés numerj, yra gana lengva
susieti skirtingus registrus — tai leidZia atlikti didele
kompleksiniy tyrimy klausimy analize. Pries pradedant
registry nagrinéjima reikeéty patikrinti:



« Aryra unikalis asmens identifikavimo numeriai;
« Ar registruojamos skirtingos prievartos formos;
« Ar skiriasi skirtingy registry duomeny kokybé;

« Arir kada buvo pakeista duomeny registravimo
tvarka;

« Ar tam tikros Zmoniy grupés néra jtrauktos j registrus
arba jos praleistos.

3.5 POLICIJOS ATASKAITOS

Policijos ataskaitos apie netinkama elgesj su

vaikais labai priklauso nuo nacionaliniy jstatymuy ir
esamy nutarimy, apie kokio rimtumo atvejus turi

bati praneSama. Naudojant tokius duomenis reikia
atsizvelgti j Siuos faktus ir j tai, kaip policija tvarko
ataskaity sistema. Nuo 1980 m. Siaurés $alyse visi
specialistai, dirbantys su vaikais, yra jgalioti pranesti
socialinéms tarnyboms ne tik apie akivaizdzius
netinkamo elgesio atvejus, bet ir apie jtariamus
prievartos prie$ vaikus ir nepriezitros atvejus. Tuomet
socialinés tarnybos privalo pranesti policijai apie tuos
atvejus, kai yra pagrindo manyti, kad buvo padarytas
nusikaltimas.

Suomijoje reikia pranesti tiek socialinéms tarnyboms,
tiek policijai. Jei visos Salys privaléty pranesti apie
neteisétus veiksmus ir vienodai tvarkyty ataskaitas,
blty jmanoma atlikti tarptautinius palyginimus. Taciau
netgi tarp Europos saliy egzistuoja dideli skirtumai.

Svedijoje policijos pranesimy apie netinkama

elgesj su vaikais nuolat daugeja ir per pastaruosius
deSimtmecius pranesta apie daugybe nepriezitros
atvejy, galblt dél specialisty, nepriklausanciy
socialinéms tarnyboms, tiesioginiy ataskaity
(nukreipimy j atitinkamas institucijas). Todél zmogus

i$ Salies gali manyti, kad netinkamas elgesys su
vaikais yra labiau paplites Svedijoje nei kitose $alyse,
tacCiau vaiky apklausos parodé, kad is tikryjy yra
prieSingai.” Taigi didéjantis policijos ataskaity skaicius
gali rodyti padaugeéjusius netinkamo elgesio atvejus
arba iSaugusj supratima apie nedidelius prievartos ar
aplaidumo atvejus. Du budai, kaip patikrinti padidejusio
ataskaity skaiCiaus priezastj, yra kruopsciai istirti mirciy
registrus ir ligoniniy zurnalus. Tais atvejais, kai néra
jokiy pozymiy, kad bity padidéjes mirtingumas ar
padaugéje suzalojimy dél fiziniy bausmiy naudojimo,
labiausiai tikétina priezastis, del kurios padidéja

pranesimy skaicius policijai yra iSauges samoningumas.

PAGRINDINES IDEJOS

« Pries pradedant registracijos
tyrimus reikéty patikrinti jy apimtj ir
diagnostinj tiksluma.

e Ligoniniy ir tarnyby registruose
dazniausiai uzregistruota maziau
netinkamo elgesio atvejy nei
pateiktuose savarankiskuose
pranesimuose.

« PranesSimy socialinéms tarnyboms
ir policijai kiekis labai priklauso nuo
to, ar specialistams privaloma teikti
pranesimus, ar ne.

» Mirties registruose gali buti
neuzfiksuoti mazy vaiky nuzudymai.
Reikéty apsvarstyti galimybe sukurti
keliy sriciy specialistus, apimancias
Vaiky mirties perzitros grupes.
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Nuorodos j tévy ataskaitas Siame pranesime reiskia,
kad tévai atsakeé j nuasmenintus arba anoniminius
klausimynus (apklausas). Klausimynai paprastai néra
visiSkai anonimiski, nes tyréjai turi siysti priminimus,
tuo atveju, jei jie negauna jokiy atsakymy. UZbaigus
apklausa, atsakymams suteikiamas tam tikras skaicius
ir visi vardai yra nuasmeninami. Ta pati proceddra
taikoma, jei klausimynai naudojami vaikams ir
paaugliams apklausti.

Dauguma ankstesniy gyventojy apklausy buvo
naudojamos apklausti suaugusiuosius, patyrusius
netinkama elgesj, kai buvo vaikai, per telefoninius
pokalbius arba pastu siystas anketas. Kaip zinoma

iS visy retrospektyviniy tyrimy, suaugusiy dalyviy
atsakymams jtaka daro atminties Saliskumas,
atspindintis tai, kas galéjo jvykti pries desimtmecius,
0 ne dabartine situacija. Kita vertus, paaugliy pildomi
savarankiski praneSimai suteikia problemai daugiau
dabarties pozilrio, o respondenty prisiminimai yra
maziau paveikti ilgojo laikotarpio.” Trikumas gali bati
tas, kad paaugliai yra per daug arti jvykiy, kad Zvelgty
iS objektyvios perspektyvos.

Neseniai sistemingai apzvelgus netinkamo elgesio
vaikystéje vertinimus gyventojy reprezentacinéese
studijose nuo 1990 m.” aptariamos kelios svarbios
su gyventojy apklausomis susijusios temos. Jose
teigiama, kad priezastingumas (kas yra priezastis ir
kas yra pasekmé) negali bti nustatomas i$ atrankiniy
grupiy tyrimy, net jei logiSkai tai atrodo pagrjsta. Vis
délto neseniai buvo teigiama, kad reprezentatyvi
bendruomeniné apklausa svarbi siekiant suprasti
netinkama elgesj su vaikais. Tokios apklausos leidzia
iStirti atitinkamas pasekmes sveikatai, kurios gali bati
nejrasytos administracinése medicinos ir socialiniy
paslaugy duomeny bazése. Be to, tokie tyrimai
leidzia nagrinéti tokius klausimus, kuriuos sunku
spresti apklausiant vaikus dél etiniy ir atskaitomybés
reikalavimy. Taciau gyventojy imtys paprastai turi
trokumuy, nes apsiriboja tik asmenimis, turinciais
nuolatinius adresus, ir nepasiekia asmeny, esanciy
kaléjimuose ar kitose jstaigose; ar kity socialiai
atskirtyjy grupiy. Todél galime praleisti socialiai
atstumtyjy grupes, su kuriy nariais vaikysteje

galéjo bati netinkamai elgiamasi. Si atskirtis gali

nepakankamai jvertinti tikragjj netinkamo elgesio
daznuma, kaip ir teigti esant silpnesniems rySiams tarp
netinkamo elgesio ir nepageidaujamy rezultaty.

Viena i$ zinomiausiy tévams skirty apklausos
priemoniy yra Konflikto taktikos skale (KTS), kuri
nuo jos suk@rimo 1970 m. yra nuolat perzitrima ir
tobulinama.” Tai:

Yra Siuo metu pasaulyje labiausiai priimtina ir
naudojama smurta tarp asmeny matuojanti skalé
Tévy ir vaiky santykiams (aukléjimui) vertinti yra
taikoma specifiné skalé.

Pradedama nuo prielaidos, kad konfliktai yra
neisvengiami ir klausiama apie konflikty sprendimo
bldus, pradedant Zodiniu susitarimu ir baigiant
sunkiu smurtu. Jrodyta, kad sistema tinkamai veikia,
kai klausiama neprovokuojanciy klausimy ir po
truputj einama prie klausimy apie uzdraustas temas
ar kelianciy stiprias emocijas.

Yra smurtiniy veiksmuy kiekybinis jvertinimas nuo nulio
iki daugiau nei 10 karty per metus.

Neklausiama apie nuostatas ir emocijas, susijusias su
konflikto sprendimo technikomis.

Gali bati vykdoma kaip asmeninis pokalbis, pokalbis
telefonu arba naudojami klausimynai.

Skalé buvo kritikuojama uz tai, kad nesusieja smurto su
daugeliu kity aplinkybiy, tokiy kaip Seimos gyvenimo
salygos, ekonomika ir izoliacija. Joje yra keletas
klausimy apie nepriezilirg, emocine prievartg, bet

néra apie seksualine prievarta. Taciau kiekviena Salis
(arba tiriancioji institucija) gali jtraukti tokius klausimus.
Taip daroma Svedijoje nuo 2000 m., nes socialiniai

ir ekonominiai skirtumai yra akivaizdus net ir gerovés
Salyje. Svedijoje matéme, kad santykinis skurdas yra
svarbus veiksnys dél padidéjusio smurto Seimoje.

Nors retrospektyviuose savarankiSkai pildomuose
pranesimuose paprastai pateikiama iSsamesné
informacija apie netinkama elgesj nei administracinése
ataskaitose, empiriSkai buvo jrodyta, kad
retrospektyviuose savarankiskai pildomuose
pranesimuose gali bati praleisti smurtiniai incidentai,
apie kuriuos buvo oficialiai pranesta. Priezastis gali bati
ta, kad Zzmonés susilaiko nuo nemaloniy prisiminimy.
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Pasikliaujant vieninteliu metodu, kuriuo siekiama
nustatyti netinkamo elgesio patirtj vaikystéje,

daznai nepastebima daugelio atvejy. Maksimalus
(didZiausias) netinkamo elgesio atvejy skaicius
paprastai nustatomas naudojant turimy metody derinj,
0 perspektyvis metodai (individualiy atvejy stebéjimi)
yra issamiausi. Vis délto sunkiausi atvejai gali biti
identifikuojami taikant perspektyvius ir retrospektyvius
metodus.

Dauguma pasaulio Saliy neturi duomeny apie
prievartos pries vaikus atvejus ir neturi oficialios
sistemos, kaip gauti ir reaguoti j pranesimus apie
prievarta pries vaikus ar jy neprieZitra. 1996 m. JT
generalinis sekretorius paragino atlikti visuotinj vaiky
ir smurto tyrima, kad paskatinty kovoti su smurtu pries
vaikus namuose ir mokyklose. Kai 2006 m. buvo
paskelbtas PSO praneSimas apie smurtg pries vaikus,
Sis darbas dar nebuvo pradétas.” Vis délto, remdamasi
netinkamo elgesio su vaikais tarptautine ataskaita,
PSO pareikalavo, kad kiekvienoje Salyje bty atlikti
smurto pries vaikus ir netinkamo elgesio su jais tyrimai,
o duomenys apie prievarta pries vaikus turéty bati
renkami ir pateikiami i$ visy Saliy. Tai yra kiekvienos
valstybés atsakomybé jvykdyti jsipareigojimus pagal
Vaiko teisiy konvencija.

PSO Europa neseniai paskelbé trumpa praktinj vadova
~Netinkamo elgesio su vaikais paplitimo matavimas

ir stebéjimas nacionaliniu lygiu®® siekiant pagrindinio
tikslo — remti prieZidros sistemos suk@rima, kad bty
galima jvertinti ir stebéti netinkama elgesj su vaikais
Europos Salyse. Vadove sillloma, kad bendruomenés
pagrindu atliekamos paplitimo apklausos bty
tinkamiausias metodas netinkamo elgesio su vaikais
priezidros sistemai sukurti. Jame sidloma naudoti viena
i$ trijy nustatyty netinkamo elgesio klausimynu; ICAST,
JVvQ arba ACE-IQ.

ACE-IQ: 1995 m. San Diege Kaiser Permanente Ligy
kontrolés ir prevencijos centrai suktrée Neigiamos
vaikystés patirties tarptautinj klausimyna. Vadove
pateikiamas Trumpas netinkamo elgesio su vaikais
klausimynas (vienas puslapis) salims, kuriose triksta
leSy didesniems tyrimams.

ICAST: UNICEF padedant, ISPCAN (Prievartos pries
vaikus ir neprieziliros prevencijos draugija) 2004 m.
pradeéjo pletoti tarptautinj tyrima per pakartojamus
Delphi ciklus, kuriuose dalyvavo 31 Salies ekspertai.
Pagrindiné Sios proceduros idéja buvo susitarti dél to,
kurie klausimai yra tokie universalus, kad juos galima
naudoti beveik visose Salyse. Apklausa buvo parengta
pagal Konflikto taktikos skale ", Nepilnameciy patirtos
skriaudos klausimynus" ir WorldSAFE klausimyna.
20Versija tévams buvo iSbandyta septyniose Azijos,
Lotyny Amerikos Salyse bei Rusijoje ir poskalése
pastebetas aukstas vidinio nuoseklumo lygis, iSskyrus
nepriezilros ir seksualinés prievartos poskales.

ICAST-C arba ICAST-CH: ACAST, ICAST-C ir vélesne
ICAST-CH versija vaikams buvo sekmingai plétojama
naudojant ta pacig metodika ir buvo iSbandyta keliose
Salyse. Sio dokumento autorius turi teigiama asmenine
patirtj naudodamas Sig priemone BangladeSe. Mano
nuomone, Si priemoné gali biti tinkama naudoti

ir i$sivysciusiose $alyse. Siuo metu ICAST-C yra
tarptautinis, daugiakalbis, sutarimu pagrjstas apklausos
instrumentas, prieinamas daugeliu kalby, kad baty
galima atlikti tarptautinj tyrima, skirta jvertinti vaiko
patirta skriauda. Atitinkamai galima atlikti tarptautinius
paplitimo palyginimus, siekiant nustatyti nacionalinius ir
tarptautinius prioritetus ir remti programas, ir politikos
kryptis, skirtas vaiky apsaugai.

ICAST-CH yra klausimynas, skirtas vaikams nuo 11 iki 18
mety amziaus drausmés ir bausmiy patiréiy namuose
apklausai. Tuo atveju, jei vaikai nesuprasty kai kuriy
klausimy, tuomet turéty padeéti suauge koordinatoriai.
Tai turéty biti daroma grupése, pavyzdziui, mokykly
klasése, kur galima uztikrinti konfidencialuma ir

anonimiskuma. 2015 m. paskelbta atnaujinta naudojimo
instrukcija.

Vykdant apklausas Svedijoje ir vaikams pildant
klausimynus, mokytojai ir kiti mokyklos darbuotojai
buvo iséje iS klasés, o mokiniai uzpildytus klausimynus
sumeté j uzdara deze. ICAST-CH klausia vaiko, kas
jvyko per pastaruosius metus, taCiau tokie patys
klausimai taip pat gali bati uzduodami apie viso
gyvenimo laikotarpj. ICAST-CH apima Sias sritis:

Pagrindinius veiksnius

Smurtg Seimoje

Nemalonias ar bauginancias patirtis

Grasinimus, keiksmus, atsisakyma

Patycias (asmenines, kibernetines ar skaitmenines
patycias)

Nepriezilra

Fizines bausmes ir Ziaury netinkama elges;
Seksualinj priekabiavima ir prievarta

Baty labai jdomu, jei visos vienuolika Baltijos juros
regiono Saliy sutikty atlikti stebéjima naudojant ta
pacia tyrimo priemone. ICAST formu, tiek skirty
vaikams, tiek suaugusiesiems, naudojimo privalumai
yra tokie, kad jos yra patvirtintos, o rezultatus galima
palyginti visame pasaulyje. Jei kuri nors is Saliy dél tam
tikros priezasties mano, kad tai nenaudinga, INSPIRE
dokumente,” skyriuje, yra keletas kity patvirtinty
priemoniy.” Geriausia bty vengti visiskai naujos
priemonés karimo.



Pakartotinés apklausos, kurios uzduoda tuos pacius
klausimus skirtingais laikotarpiais, yra labai vertingos.
Paprastai per kelerius metus néra dideliy pozidrio ir
elgesio pokyciy, todél nuo penkeriy iki septyneriy
mety laikotarpiai labiau tinka tolesniems tyrimams.
évedijoje tévy savarankiskai pildomy pranesimy tyrimai
pagal CTS modelj buvo atlikti 1980, 2000, 2006 ir

2011 metais. 16,24 Tyrimy rezultatai pateikti Zzemiau
esanc¢iame paveikslelyje. Cia pateikiamas svarbus
suaugusiyjy pozidrio ir elgesio, susijusio su vaiky fiziniy
bausmiy naudojimu, stebéjimas.

Kaip matyti i$ $iy skaiciy, Svedijos suaugusieji labai
pakeité savo pozidrj ir elgesj per keturiasdesSimties
mety laikotarpj, nuo 1960 iki 2000 mety. Raudona
rodyklé zymi 1979 m., kai Svedijoje buvo jvestas fiziniy
bausmiy naudojimo namuose draudimas. Sie skaiciai
rodo, kad pozilrio ir elgesio pokytis prasidéjo pries du
desimtmedcius iki priimant draudima, greiciausiai déel
ilgai trukusiy diskusijy dél fiziniy bausmiy naudojimo
Svedijoje.

Tendencijos dél pozilrio j fizines bausmes
ir fiziniy bausmiy naudojimo praktikos
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Fizinés bausmés Teigiamas pozilris

Suomija padaré panasia pazanga kaip ir Svedija.

Cia fiziniy bausmiy draudimas buvo jvestas 1984 m.,

0 1992 m. Auksciausiasis Teismas aiskiai nurode,

kad tévai neturi teisés naudoti fiziniy bausmiy ir kad
tokiais atvejais gali bati taikoma nuostata déel smulkaus
uzpuolimo. Nuo 1983 m. Suomijoje specialistams
privaloma pranesti socialinems tarnyboms apie
jtariama fizinés bausmés panaudojima ir psichologinés
prievartos atvejus, o nuo 2015 m. tapo specialistams
privaloma pranesti policijai, jei jtariamas fizinis smurtas
pries vaika. Kiti pilieCiai pranesti gali, taciau neprivalo.

2017 m. 95 procentai suomiy zinojo, kad fiziniy
bausmiy naudojimas yra uzdraustas jstatymo.

Siandien dauguma suomiy nepateisina fiziniy bausmiy
naudojimo net iSimtinémis aplinkybémis. Pries
uzdraudziant fizines bausmes apie 50 procenty suomiy
maneé, kad fiziniy drausmiy naudojimo praktika yra
priimtina, o 2017 metais Sis skaicius sumazéjo iki 13
procenty. Fiziniy bausmiy naudojimas zymiai sumazejo
ir jvyko ryskiy pokyciy XXl-ajame amziuje. 2007 metais
mazdaug puse tévy atsake, kad bent jau retkarciais
tampé savo vaikus uz plaukuy, ir tik 24 procentai taip
daré 2017 metais.

Be to, Siuolaikiniai suomiy tévai beveik niekada
nenaudoja pliauksteléjimy, kaip vaiky drausminimo
priemonés. Sparciai mazéjantis fiziniy ir psichologiniy
bausmiy paplitimas patikrintas atliekant unikalias Vaiky
auky apklausas, kurios yra atliekamos Suomijoje nuo
1980 m. Paskutiniame tyrime tik 16 procenty devintoky
teige, kad tévai juos tampé uz plauky, kai 2008 metais
buvo 34 procentai, o 1988 metais — 65 procentai.
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vaiky asmenines patirtys

Norint apklausti vaikus apie jy patirtj ir pozitrj, reikia metody, kurie gali
labai skirtis nuo ty, kurie sékmingai naudojami suaugusiesiems. Ypac
maziems vaikams, jprasti apklausos ar interviu metodai gali buti taikomi
tik ribotai, nes jie dar neatitinka vaiko psichologinio ir emocinio vystymosi
lygio, kad galéty tinkamai atsakyti j klausimus, todél gali pateikti nepilng

informacijag apie tai, kg jie patyré.

Taip pat vaikams gali bati baisu arba geéda atskleisti
savo patirtj interviu ir netgi anoniminiy apklausy metu,
iS lojalumo globéjui ar bijant pasekmiy. Nepaisant Siy
apribojimy, labai svarbu suzinoti vaiky asmenine patirtj
ir poZzitrj, kad bty galima suprasti problemos apimtj

ir masta. Kaip minéta anksciau, savarankiskai pildomi
paaugliy pranesimai gali suteikti dabartinés ir tikslios
informacijos, kai yra mazesné atminties saliSkumo
rizika. Konkreciai tikslinés studijos gali suteikti tikslios
informacijos apie nepakankamai pazjstamas gyventojy
grupes bei ziniy apie bendraamziy tarpusavio smurta.

Mazesnis socialinis ir ekonominis statusas paprastai
siejamas su mazesniu dalyvavimu apklausose. Taciau
2014 metais atlikta JAV Nacionaliné vaiky ir smurto
apklausa (NatSCEV) parode, kad tie jaunuoliai, kuriems
tévai dave sutikima dalyvauti apklausoje, turéjo
auksStesnj iSsilavinima turincius tévus, buvo sveikesni,
Seima turejo didesnes pajamas ir buvo i$ su mazesniu
smurtu susidurianciy mokykly ar kaimynysciy arba i$
Seimy, kuriose gyveno jaunesnio mokyklinio amziaus
vaikai.””

Ir prieSingai, tévai imigrantai sudaré didele dalj

tarp atsisakiusiy dalyvauti nacionaliniame Svedijos
(@smenineés patirties) tyrime. Analizuojant duomenis

ir aptariant iSvadas, reikia atsizvelgti j sistemingus
atsakymuy daZnio nuokrypius, tokius kaip Sie. Socialiai
atskirtas grupes visada sunku pasiekti. Kai kurie i Siy
Zmoniy yra gana pazeidziami ir nepasitiki vyriausybe ir
pareiglnais. Tuo pat metu jie daZnai nori pateikti savo
nuomone, kuria paprastai turi bati diskutuojama su

patyrusiais apklausy atlikeéjais.

Jdomu tai, kad Zemas atsakymy lygis nebdtinai
padidina imties SaliSkuma. Yra tyrimuy, kurie parodé
nedidelj rysj tarp atsakymo daznumo ir neatsakymo
SaliSkumo dydzio.”*/

Klausiant vaiky apie netinkama elgesj ar smurta, taip
pat svarbu jy paklausti apie:

« Vaikysteés fizinio ar seksualinio smurto patyrimo
atskleidima ir kokiam asmeniui jie tai atskleidzia;

« Arjie Zino apie pagalba patyrus smurta;
« Arjie ieSkojo pagalbos ir ar jie pasitiki profesionaliai
teikiamomis paslaugomis.

tAtliekant stebéjimo tyrima interviu arba klausimyno
metodu, turéty bati uztikrinta, kad vaikai ir paaugliai
galety pasinaudoti skubia pagalba, jei kilty blogy
prisiminimy. Paprasciausias budas tai uztikrinti

yra susisiekti su mokyklos slaugytoja ar socialiniu
darbuotoju.

PAGRINDINES IDEJOS

« Vaikams skirtose apklausose
naudokite aiskius ir lengvai
suprantamus klausimus.

« Vaikai ir paaugliai turéty bati
klausiami ne tik apie smurtine patirtj,
bet ir apie profesionalios pagalbos
supratima ir pasisakyma.

« Anonimiskumas turi bati uztikrintas..
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Tyrimy metu reikia socialiniy ir demografiniy
charakteristiky reprezentatyvumo, tokiy kaip Iytis,
amzius, regionas ir socialinis statusas, visy, kurios
turi jtakos sveikatos buklei ir rizikos veiksniams
nacionaliniu poZzidriu.

Svarbds Sie trys reprezentatyvumo komponentai:

Imtis;

Priemonés, padedancios atrinkti dalyvius;
Jvertinimas ir pritaikymas apklausoje
nedalyvavusiems zmonéms.

Reprezentatyvumas ypac svarbus apklausose,
kurios yra sveikatos stebésenos sistemos dalis ir
prisideda prie duomeny vertinimo, — jie turi jtakos
politiniy sprendimy priémimui. Kai jmanoma, atrankty
repondenty sarasai turéty bati paimti i patikimy
nacionaliniy ar vietiniy registry.

Apskaiciuojant imties dydj reikia atsizvelgti j keleta
veiksniy:

Numatomas problemos paplitimas

Priimtinas paklaidos dydis (paprastai penki procentai)
Tikslumo lygis

Duomeny grupavimas

Numatomas neatsakyty apklausy lygis

Patariama kreiptis j patyrusius statistikus ir
epidemiologus, kad baty iSsprestos auksciau
paminétos problemos. Idealiu atveju paplitimo
prognozes turety biti pagrjstos ankstesniy tyrimy su
panasiomis gyventojy grupémis rezultatais.

Darosi vis sunkiau jtraukti suaugusius dalyvius

j regioninius ar nacionalinius tyrimus, o Siaures
Salyse atsakymy skaicius sumazéjo iki mazdaug 50
procenty ar maziau. Kontrolés metodai, kaip rasti
reprezentatyvias neatsakiusiyjy imtis, tampa vis
svarbesni. Laimei, tiriant vaiky ir paaugliy pozitrj ir
elgesj, galima gauti didelj atsakymuy lygj atliekant
apklausas klasese.

Vaiky ir paaugliy tyrimui PSO Europa” siulo dviejy
etapy imties procesag, kuriame pirmasis mokykly
pogrupis yra atrenkamas naudojant lizdinés atrankos
metoda ir po to atsitiktinés atrankos bdu i$ atitinkamo
amziaus klasiy. Lizdine imtis reiskia, kad bandote

jtraukti jvairius Salies regionus, tokius kaip didieji
miestai, mazesni miestai ir kaimai, siekiant uztikrinti,
kad jus gaunate imtis, reprezentatyvias visos Salies
atzvilgiu. Paprastoji atsitiktine imtis suteiks didziyjy
miesty mokykloms dominuojancia padétj ir rizika, kad
nebus jtrauktos mokyklos i$ maziau apgyvendinty
vietoviy. Jei dominuoja tankiai apgyvendintos
vietovés, galite pateikti vaizda, kaip tai atrodyty pagal
specialias svertines proceddras. Svertus taip pat
galima panaudoti svarbiems foniniams veiksniams
perskirstyti, kad jie tapty reprezentatyvesni visiems
gyventojams, i$ kurios atrenkami respondentai. Tyrimai
mokyklose pagal §ia metodika Svedijoje atliekami
nuo 1995 mety. Pazymétina, kad daugelio atsakymy

j klausimus alternatyvy procentiniai dydziai kito labai
nedaug, su svertiniais rodikliais ar be jy. Kiti veiksniai,
kaip socialinis ir ekonominis, imigranty statusas, Iytis ir
panasiai, turéjo daug didesnj poveikj rezultatams.

Klausimynai vaikams ir paaugliams turi bati aiskas,
lengvai skaitomi, lengvai suprantami, patraukliai pateikti
ir sutelkti demes;j j jdomias temas. Laimei, daugumai
vaiky ir paaugliy yra svarbu atsakyti j klausimus apie
smurta ir netinkama elges;.
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Netinkamo elgesio tyrimy srityje moksliniai tyrimai,
susije su vaiky neprieZilra, yra nepakankamai
plétojami, ir tyréjai atkreipé démesj j ,nepriezitros
nepaisyma*“. 29 Tam yra daug priezasciy. IstoriSkai
buvo lengviau pastebéti ir diagnozuoti fizine prievarta.
Be to, néra bendro susitarimo deél nepriezitros
apibrézimo ar apibrézimy. Vaiko nepriezilira gali bati
jvairaus pobidzio globéjo neveiklumas arba i$ vaiko
perspektyvos matomi jo nepatenkinti poreikiai. Sie
trikumai taip pat daZniausiai yra grieztumo, daznumo ir
chroniskumo testinumas ir gali turéti skirtinga poveik],
atsizvelgiant j vaiko amziy ir individualias savybes.

Neprieziuros sagvoka apima, bet tuo neapsiriboja, Siuos
dalykus:

Pagrindiniy poreikiy, kaip maistas ir pastoge,
nepaisymas.

Medicininé nepriezitra, kai nepatenkinami

gauti medicinines ar stomatologines paslaugas,
prevencines sveikatos prieziiros paslaugas arba
gydyma skirtais vaistais ir pan.

Emociné neprieZidra, kai globéjas nepatenkina
vaiko meilés, démesio ir bendravimo poreikiy. Leisti
vaikui matyti smurtg namuose tarp suaugusiyjy gali
bati laikoma tiek emocinio smurto, tiek ir emocines
nepriezidros forma.

Svietimo nepriezidra, kai globéjas nesugeba
uztikrinti, kad vaikas lankyty mokykla arba neremia
vaiko mokymosi rezultaty.

2013 m. metaanalizé apzvelgeé atliktus tyrimus nuo 1980
iki 2007 mety i$ 13 fizinés nepriezitros nepriklausomuy
imciy ir 16 emocinés nepriezitros nepriklausomy imciy,
su i$ viso daugiau nei 60 000 dalyviy.30Bendras
apskaiciuotas fizinés nepriezitros paplitimas buvo
163/1000-iui ir emocinés nepriezidros — 184/1000-iui
atvejai, akivaizdziy skirtumy tarp lyCiy nenustatyta.

Kalbant apie fizine nepriezitra, apzvalgoje buvo
nustatytos Sios svarbios tyrimy problemos:

Tyrimo plano (diziano) jtaka fizinés nepriezidros
paplitimui buvo rySkesné nei emocinés nepriezidros
paplitimui. Fizinés nepriezitros tyrimy ,mazy istekliy*
Salyse akivaizdZiai nebuvo.

Naudojant patvirtintas priemones gauti gerokai
didesni fizinés nepriezitros paplitimo mastai nei
naudojant nepatvirtintas priemones.

Bendras skirtingy fizinés nepriezidros formy
paplitimas buvo mazesnis, kai buvo naudojamas
vienas ar du klausimai, nei tada, kai buvo naudoji
trys ar daugiau klausimy. Didéjant klausimy skaiciui,
pastebimai padideéjo ir paplitimas.

Bendras paplitimas tyrimuose atliekant patogiasias
imtis buvo gerokai didesnis nei tyrimy kur buvo
atliekamos atsitiktinés imtys.

Kalbant apie emocine nepriezidra, apzvalgoje buvo
nustatytos Sios svarbios tyrimy problemos:

Néra jokio skirtumo tarp nustatyto paplitimo,
palyginus tyrimus apie smurtg Seimoje ir tyrimus,
kuriuose buvo naudojamas iSsamesnis emocineés
nepriezitros apibrézimas.

Dél emocinés nepriezidros interviu metodu buvo
nustatytas didesnis paplitimas nei naudojant
klausimynus.

Tyrimai, kuriy atsakymy lygis buvo mazas ar vidutinis,
parodeé gerokai mazesnj emocineés nepriezidros
paplitima nei tyrimai, kuriy atsakymuy lygis buvo
aukstas.

Emocine nepriezidra gali bti sunkiau iSmatuoti nei
fizine neprieZilra, nes emocinés neprieziliros sgvoka
gali biti subjektyviau suprantama. Norint jveikti Sig
problema, svarbu naudoti kelis elgsenai budingus
klausimus, kad bent jau dalis subjektyvumo bty
atmesta.
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vaiky seksualinis

iSnaudojimas

Vaiky seksualiné prievarta (VSP) yra paplitusi visame
pasaulyje. Seksualinés prievartos tyrimai susiduria

su daugybe sunkumy. Bendras apskaiciuotas

VSP paplitimas yra 127/1000-iui atvejai remiantis
savarankiSkai pildomy pranesimy tyrimais, ir 4/1000-
iui atvejai remiantis informaciniais tyrimais (tarnybuy,
oficialiy institucijy). Sis didZiulis skirtumas i$ dalies
gali bati paaiskintas tuo, kad dauguma informaciniy
tyrimy yra pagrjsti VSP praéjusiy mety pranesSimais (t.
y. vieneriy mety paplitimu), o dauguma savanorisky
pranesimy yra pagristi ilgesniais laikotarpiais, daznai
imant viso gyvenimo trukme. Kita svarbi Sio nesutapimo
priezastis yra ta, kad daugelis informaciniy (tarnybu)
tyrimy tikriausiai praleidzia dauguma nusikaltimy, nes
apie juos néra praneSama. '

Savarankiskai pildomi VSP yra labiau paplite tarp
motery (180/1000) nei tarp vyry dalyviy (76/1000).
Maziausias pranestas koeficientas, tiek mergaiciy,
tiek berniuky, buvo nustatytas Azijoje, didziausias
mergaiciy —Australijoje, o berniuky — Afrikoje.
Dazniausiai mergaités patiria seksualine prievarta,
tacCiau tikriausiai taip pat tiesa tai, kad vyrai nenori
atskleisti VSP atvejy, ypac tose Salyse, kuriose
tradiciSkai vyrus jprasta matyti kaip agresorius, o ne
aukas. Zemi VSP rodikliai Azijoje abiejy ly¢iy atzvilgiu,
atrodo, patvirtina idéja, kad prievartos atvejai yra reciau
atskleidziami kolektyvizmo kulttrose, ir j tai turi bati
atsizvelgiama, kai tyrimai atliekami Vakary valstybése,
turinCiose didelj skaiciy gyventojy, priklausanciy
subkultarinéms grupéems.

Kaip ir kituose netinkamo elgesio tyrimuose, jrodymai
rodo, kad daugelio specifiniy elgsenos klausimy
naudojimas vietoj vieno parametro klausimy yra
naudingesni siekiant gauti tikslesnius rezultatus.
Naudojant specifinius elgsenos klausimus apie VSP
taip pat sumazéja rizika, kad subjektyvus dalyviy
suvokimas ir apibréZimai paveiks jy ,seksualinés
prievartos” sgvokos interpretacija, o tai yra galimas
savarankiskai pildomy pranesimy trikumas.”

PAGRINDINES IDEJOS

 Specifiniai elgsenos klausimai apie
vaiky seksualine prievartg duoda
tiksliausius rezultatus.

 Jei apklausose su paaugliais
pateikiami klausimai apie seksualine
prievartg, tam reikia parengiamuyjy
diskusijy su patyrusiais Sios srities
tyréjais..
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Vaiky fiziné prievarta yra placiai paplites reiskinys,
turintis jtakos milijonams vaiky visame pasaulyje.
Neseniai atliktos vaiky prievartos kultGriniy ir
geografiniy skirtumy tyrimy metaanalizés 32 rodo labai
didelj fizinés prievartos paplitimo tarp Saliy skirtuma, o
tai, atrodo, atspindi, kaip buvo atlikti tyrimai, o ne vaiky
patirCiy realybe. DidZiausi bendri paplitimo rodikliai
buvo nustatyti tyrimais, kuriuose buvo vartojami

iSsamds prievartos pries vaikus apibrézimai. Pavyzdziui,

Skandinavijos Salyse pliauksteléjimas per ausj yra
registruojamas kaip prievarta, o daugelyje pasaulio
Saliy Sis ir netgi pliauksteléjimas per sédmenis yra
laikomas jprastu tévy elgesiu. Didelio paplitimo rodikliai
taip pat gaunami atlikus tyrimus, susijusius su visu
vaikysteés laikotarpiu, bei tyrimus, kuriuose dalyvavo

jauni suaugusieji. Todél atliekant tyrimus skirtingose
Salyse svarbu:

Parengti paplitimo tyrima, pagrjsta kokybiniais
tyrimais, kurie parodo, kaip vaikai, suaugusieji,
specialistai ir valdZios institucijos vertina, kas yra
prievarta prie$ vaikus, o kas — ne. Tokio tyrimo
rezultatai gali pateikti papildomy klausimy, kuriuos
galima pridéti prie jau gerai zinomo ir patvirtinto
klausimyno.

Aiskiai nurodykite, apie kokj gyvenimo laikotarpj yra
klausiama tyrime.

Aiskiai apibddinkite Zmoniy grupes, kurios bus
pakviestos atsakyti j klausimyna.

Zinokite, kad paplitimo duomenys paprastai yra
didesni tyrimuose, kuriuose naudojami iSsamesni
klausimai..

Analizuodami 54 reprezentatyvius gyventojy

tyrimus i$ 39 Saliy, Hovdestad ir kt.” nustaté, kad

tik septyni tyrimai atitiko netinkamo elgesio su

vaikais vertinimo patikimumo ir (ar) pagrjstumo
kriterijus. Nepaisant esamy gerai Zinomy gyvenimo
jvykiy sarasy, jie naudojami retai ir beveik visy
priemoniy psichometrinés savybés yra neaiskios.

Dar viena painiava yra ta, kad netinkamas elgesys

su vaikais dazniausiai blna daugialypis, o vieno
elemento matavimas yra siejamas su nepranesimu
apie tokj elgesj.”” Widom ir Shephard34 palygino
retrospektyvius paciy respondenty nurodytus
netinkamo elgesio ankstyvoje vaikystéje atvejus su
oficialiais teismo ir policijos jrasais. Naudojant sunkaus
ar labai sunkaus smurto poskales, asmenys, kurie buvo
fiziSkai iSnaudojami, ir tai buvo oficialiai uzregistruota,
pasakojo apie gerokai daznesnius prievartos atvejus
nei tie, kurie nebuvo uzregistruoti oficialiuose jrasuose.
Taciau buvo nemazai asmeny, prie$ kuriuos buvo
naudojama fiziné prievarta ir kurie to nepranese,

— beveik 40 procenty. NeZinoma, ar Sie zmones
nepranesé del drovumo, noro apsaugoti tévus, jausmo,
kad jie nusipelné prievartos, sgmoningo noro pamirsti
praeitj, ar pasitikéjimo stoka apklausa atliekanciu
asmeniu.

Kai kurie respondentai patirtos prievartos metu
galéjo buti pernelyg jauni, kad gerai prisiminty, kas
jvyko, be to, svarbu suprasti, kad tai, ka prisimename
nuo ankstyvosios vaikystes, gali labai priklausyti

nuo tos informacijos, kuri mums tévy buvo pateikta
veliau vaikystéje, arba del abiejy dalyky. Kita vertus,
naudojant smulkaus smurto poskale, buvo labai daug
klaidingy teigiamy rezultaty. Tai rodo, kad vertinimo
metodas turi tiesiogine jtaka gautiems atsakymams.



PAGRINDINES IDEJOS

» Netinkamas elgesys su vaikais,
ypac sunkus, daznai blna jvairiy
formy, todel jums reikia keleto
konkreciy klausimy siekiant padidinti
pagrjstuma.

« Vieno parametro klausimai paprastai
duoda zemus rezultatus.

 Klausimai apie smulky smurtg gali
lemti per didelj pranesimy skaiciy.

9.2 INTERNETINES APKLAUSOS

Buvo teigiama, kad tyrimy dalyviai gali pageidauti
pasipasakoti apie patirtg skriauda naudojantis
kompiuteriu, o ne kalbantis su apklausa atliekanciu
asmeniu. Taciau internetiniy apklausy naudingumas
netinkamo elgesio su vaikais srityje yra neaiskus, nes
gali kilti pavojus atsirasti atrankos paklaidoms, ir iki Siol
néra jokiy pozymiy, kad internetinés apklausos duoty
tikslesnius gyventojy charakteristiky jvertinimus.™
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Priezilra atitinka valstybés etine pareiga apsaugoti
gyventojy sveikata, kuri apima pareiga apsaugoti
vaikus ir prisideti prie jy sveikatos bei geroves. Pasak
PSO 9, tai turi bati vykdoma grieztai ir laikantis PSO
etikos gairiy numeris 8 ir 9:

PSO 8 gairé: Uz priezilirg atsakingi asmenys turéty
nustatyti, jvertinti, sumazinti ir atskleisti Zalos rizika
prie$ atliekant priezitra. Zalos stebésena turéty bt
testiné, o kai nustatoma zala, reikia imtis atitinkamy
veiksmy Siai problemai susvelninti.
PSO 9 gairé: Asmeny ar asmeny grupiy, kurie yra
ypac jautrs ligoms, Zalai ar neteisybei, prieZitra yra
labai svarbi ir reikalauja kruopsciai tikrinti, kad bdty
iSvengta nereikalingos papildomos nastos.
Siekiant uztikrinti, kad tyrimai bty etiSki, visi tyrimai,
susije su asmenimis kaip subjektais, turi gauti iSankstinj
etikos prieZitros komiteto pritarima, kuris turi atlikti
iSsamy tyrimy protokoly etinj jvertinima.
UNICEF etisky tyrimy gairése, apimanciose vaikus,
pateikiamos iSsamios etiSkumo rekomendacijos.
Smurto pries vaikus tyrimai, kad juos bty galima laikyti
etiskais, turi turéti socialine ir moksline verte arba
perspektyva kurti Zinias ir priemones, bitinas vaiky
sveikatai apsaugoti ir skatinti.

Vaikai daznai negali disponuoti socialineémis
priemonemis, kad galéty jtvirtinti savo interesus
hierarchiskai suformuotuose socialiniuose
kontekstuose. Palyginus su tevais, gydytojais ar
tyréjais, egzistuoja aiski galios ir ziniy asimetrija.
Jtraukiant vaikus j tyrimus, kuriuose vaikai teikia
informacija, galinCia sukelti rizika sau ar kitiems,
reikia atidZiai apsvarstyti, ar vaikai gali suprasti duota
informuota sutikima.3" Tyrimus, kuriuose dalyvauja
vaikai iSsivysciusiose Salyse, paprastai turi patvirtinti
tyrimy etikos komitetas. Vaikai turety bati informuojami,
i ka jie gali kreiptis, jei jie susijaudina, jiems kyla
traumuojanciy prisiminimy ar nerimauja del kity
priezascCiy.

Visur, kur naudojamas tyrimas, tyréjai turi atidZiai
parengti protokola atsizvelgiant j telkima, dalyvavima,
sutikima, paskatas ir vaiky apsaugos paslaugy teikima
teisiniy, socialiniy ir medicininiy sistemy, kuriose
atliekamas tyrimas, kontekste.

Dauguma tyréjy ir politikos formuotojy nustate,

kad nauda yra didesné uz problema, susijusig su
esamy netinkamo elgesio duomeny rinkimu. Turi bati
atkreiptas demesys j vaiky pazintinius gebéjimus,
galimus priminimus ir, esant netinkamo elgesio atvejui,
vaiky specifinius poreikius. Respondentai paaugliai

yra pakankamai brandts, kad galéty uzpildyti net ilgus
klausimynus, o praneSimai apie nepageidaujamas
reakcijas yra gauti tik keli. Akivaizdu, kad kai kurie
vaikai gali patirti stresa, kai reikia uzpildyti klausimynus
apie smurta, taciau iSvados yra priestaringos, o kai
kurie vaikai gali netgi gauti naudos i$ tokiy apklausuy,
jei paskui jiems suteikiama galimybé pasikonsultuoti su
specialistu. Taip pat yra keletas budy, galinCiy padidinti
respondenty, vaiky ir paaugliy, patogumo ir privatumo
jausma. Svarbu kruopsciai paaiskinti apie tyrima ir
informuoti apie konfidencialuma bei kiekvieno asmens
teise atsisakyti dalyvauti tyrime.
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PAGRINDINES IDEJOS

Sutariama, kad gerai suplanuotas ir etiSkai pagrjstas

smurto pries vaikus tyrimas yra naudingas vaiky

gerovei, taciau tyréjai turi:

 Uztikrinti, kad vaikai dalyvauty
savanoriskai ir kad jie buty iSsamiai
informuoti apie dalyvavima.

« Sumazinti zalos rizika.

 Uztikrinti, kad visi dirbantys
su tyrimais asmenys suprasty
konfidencialumo svarba.

» Surinktus duomenis saugoti saugioje
vietoje.

« Uztikrinti, kad atliekant bet
kokia rasytine analize ar ja
platinant buty apsaugotas dalyviy
konfidencialumas.

10.1 ISVADOS

Dauguma tyréjy sutinka, kad duomenys apie
netinkama elges;j gali bati gaunami apklausiant

vaikus, paauglius ir tévus, naudojant metodus, kurie
yra tikslds, metodologiskai patikimi, teiséti ir etiski.”’
Taciau netinkamo elgesio su vaikais tyrimy istorija yra
ganétinai trumpa, su jrodymais pagrjsta metodologija,
prasidedanti nuo 1970 mety, o su epidemiologiniais
vaiky patirties tyrimais — nuo 1990 m. Nuo to laiko daug
patvirtinty priemoniy apie vaiky elgesj tapo prieinamos
ir po 2006 mety PSO ataskaitos apie netinkama elgesj
su vaikais, ISPCAN suklre epidemiologiniy tyrimy
priemones tévams ir vaikams, kurios, remiant UNICEF,
gali bti naudojamos visame pasaulyje. Be to, 2016
metais PSO Europa isleido vadova, skirtg netinkamo
elgesio su vaikais nacionalinio paplitimo jvertinimui ir
stebésenai.



Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, UNCRC. htps://www.
unicef.org/crc/files/Rights_overview.pdf.

. JT Darnaus vystymosi tikslai. https://sustainabledevelopment.

un.org/sdgi6.

Sariola, H. Smurtas prie$ vaikus bei jy seksualiné patirtis. Vaiky
apsaugos federacijos leidinys, 85. Helsinkis, 1990: Centriné vaiky
geroveés sajunga

R. Gilbert, C. Spatz Widom, K. Browne, D. Fergusson, E. Webb,

S. Janson: Netinkamas elgesys su vaikais — nasta ir pasekmeés
aukstomis pajamomis pasizyminciose Salyse. ,The Lancet®, 2009;
373(9657):68-81.

. R. Gilbert, J. Fluke, M. O'Donell, A, Gonzalez-Isquierdo, M.

Brownell, P. Gulliver, S. Janson, P. Sidebotham: Netinkamas
elgesys su vaikais: tendencijy ir politikos skirtumai SeSiose
iSsivysciusiose Salyse. ,The Lancet®, 2012; 379:758-772.

. D. Jackson Nakazawa, Sutrikdyta vaikysté: kaip jasy biografija

tampa jusy biologija ir kaip galite pasveikti. Niujorkas, 2015; Atria
Books.

A. Jud, JM. Fegert, D. Finkelhor: Dél netinkamo elgesio su vaikais
daznumo ir paplitimo: tyrimy darbotvarke. Vaiky ir paaugliy
psichiatrija ir psichiné sveikata, 2016; DOI 10.1186/513034-016-
0105-8.

. PS. Pinheiro: Pasauline smurto prie$ vaikus ataskaita. Zeneva, UN

Publishing Services, 2006.

LINSPIRE" rodikliy gairés ir rezultaty sistema; Smurto prie$ vaikus
sustabdymas: Kaip nustatyti ir jvertinti pokycius. Niujorkas, 2018;
UNICEF, Vaiky apsaugos skyrius.

. A. Shaffer, L. Huston, B. Egeland: ,Netinkamo elgesio su vaikais

nustatymas naudojant perspektyviniy ir savarankiskai pildomy
praneSimy metodus: Netinkamo elgesio daznumo ir santykio su
vélesne psichopatologija palyginimas®. ,Prievarta prie$ vaikus ir
nepriezitra®, 2008; 32(7):682-692.

J. Fraser, P. Sidebotham, J. Frederick, T. Covington, ir E.A.
Mitchell: ,Mokymasis i$ vaiky mir¢iy apzvalgy JAV, Anglijoje,
Australijoje ir Naujojoje Zelandijoje. ,The Lancet®, 2014; 384:894—
903.

. B.Vinnerljung, A. Hjern, F. Lindblad: ,Bandymai nusizudyti ir

sunkus psichikos sutrikimas tarp buvusiy Vaiko geroves tarnybos
klienty: Nacionaliniai grupés tyrimai“. Vaiky psichologijos ir
psichiatrijos leidinys, 2006; 47(7):723-733.

. G. Otterman, K. Lahne, E. Arkema, S. Lucas, S. Janson, L.

Hellstrom-Westas ,Vaiky miréiy skaicius Svedijoje nuo 2004 iki
20714 mety sumazéjo, ta¢iau ne visuomet buvo tiriamos mirtys
deél iSoriniy priezasciy“. ,Acta Paediatrica” http:/doi.org/10.1111/
apa.14309.

. B. Fallon, N. Trocmé, J. Fluke, B. McLaurin, L. Tonmyr:

Metodologiniai iSSTkiai vertinant netinkama elgesj su vaikais.
Prievarta pries vaikus ir nepriezidra, 2010; 34:70-79.

. W. Hovdestad, A. Campeau, D. Potter, L. Tonmyr: Sisteminga

vaiky elgesio vertinimuy, susijusiy su gyventojy atstovavimu,
apzvalga nuo 1990 mety. PLOS ONE/DOI:101371/ journal.
pone.0123366 May 18, 2015.

. C. Jernbro, S. Janson ,Smurtas pries vaikus 2016: nacionaliné

apklausa“. Stokholmas, 2017: Svedijos gerovés institutas

M.A. Straus , S.L. Hamby, D. Finkelhor, DW. Moore, D. Runyan:
LPrievartos pries vaikus identifikavimas tévy ir vaiky konflikto
taktikoje”. Prievarta pries$ vaikus ir nepriezidra, 1998; 22:249-270.

. ,Netinkamo elgesio su vaikais paplitimo matavimas ir stebéjimas:

praktinis vadovas”. PSO Europos regioninis biuras, Kopenhaga,
2016, ISBN 978 92 890 5163 7.

. D. Finkelhor, S.L. Hamby, R. Ormond, H. Turner: Nepilnameciy

patirty skriaudy klausimynas. Patikimumas, pagrjstumas ir
nacionalinés normos. Prievarta prie$ vaikus ir nepriezitra,
2005;29:383-412.

20. S.L. Sadowski, W.M. Hunter, S.I. Bangdiwala, S.R. Munoz:
Pasauliniai prievartos $eimos aplinkoje tyrimai (World SAFE):
Daugiasalio smurto $eimoje tyrimo modelis. Suzeidimy kontrolés
saugos skatinimas, 2004; 11:81-90.

21. D.K. Runyan ir kt. ISPCAN prievartos prie$ vaikus atrankos jrankio
tévy versijos karimas ir bandymas (ICAST-P). Prievarta prie$ vaikus
ir nepriezidra, 2009; 33:826-832.

22. AJ. Zolotor, D.K. Runyan, M. P. Dunne, D. Jain, H.R. Peturs, C.
Ramirez, E. Volkova, S. Deb, V. Lidchi, T. Muhammad, O. Isaeva:
ISPCAN prievartos pries vaikus atrankos jrankio versija vaikams
(ICAST-C): Priemoniy karimas ir daugiasaliai bandymai. Prievarta
prie$ vaikus ir nepriezitra, 2009; 33:833-841.

23. D. Runyan, S. Brandspiegel, A. Zolotor, M. Dunne. Administravimo
vadovas: ISPCAN prievartos prie$ vaikus atrankos jrankis (ICAST).
ISPCAN 2015.

24. S. Janson, B. Langberg, B. Svensson: ,Pries 30 mety uzdraustas
fizinis smurtas prie$ vaikus”: Svedijos patirtis. 19 skyrius:

,Routledge” publikacija.

25. D. Finkelhor, H.A. Turner, A. Shattuck, S.L. Hamby: ,Smurto,
nusikaltimy ir prievartos vaikystéje paplitimas”. Nacionalines
apklausos apie vaiky patirta smurta rezultatai. JAMA Pediatrija,
2015; 169(8):746—-54.

26. R. Curtin, S. Presser, E. Singer: Neatsakymo j apklausas telefonu
pokyciai per pastarajj ketvirtj amziaus. VieSoji nuomone,
2005:69:87-98.

27. M. Peress: ,Neatsakymo j apklausas koregavimas naudojant
kintama atsakymuy polinkj”. Amerikos statistikos asociacijos
zurnalas, 2010; 105(492):1418-1430.

28. R. Hoffman, A. Gosswald, R. Houben, M. Lange, B.M. Kurth ,Kaip
sutelkti reprezentatyvia imtj ir kaip jos ieSkoti?” W. Kiess, C.G.
Bornehag ir C. Gennings ,Pediatrijos epidemiologija”. Bazelis,
2018. Leidykla ,Karger”.

29. H. Dubowitz ,Supratimas ir sprendimas ,nepriezitros
nepaisymas* — rausiant kurmiarausius”. Prievarta pries vaikus ir
nepriezitra, 2007;31(6): 603-606

30. M. Stoltenborgh, M.J. Bakerman-Kranenburg, M.H. van

lizendoorn: ,Vaiko neprieziliros nepaisymas: metaanalitiné

nepriezitros paplitimo apzvalga”. Socialinés psichiatrijos

epidemiologija, 2013; 48: 345-355.

M. Stoltenborgh, M.H. van ljzendoorn, E.M. Euser, M.J.

Bakermans-Kranenburg: ,Visuotiné vaiky seksualinés prievartos

perspektyva: Paplitimo pasaulyje metaanalizé” Netinkamas

elgesys su vaikais, 2011; 16(2):79-101.

32. M. Stoltenborgh, M.J. Bakermans-Kranenburg, M.H. ljzendoorn,

31

=

skirtumai? Paplitimo pasaulyje metaanalize. Tarptautinis
psichologijos Zurnalas, 2013; 48(2):81-94.

33. R.C. Kessler, C.G. Davis, K.S. Kendler: ,Vaikystés bédos ir
suaugusiyjy psichikos sutrikimas JAV nacionaliniame sergamumo
tyrime”. Psichologiné medicina, 1997; 27:1101-1119.

34. C.S. Widom, R.L. Shepard: ,Suaugusiyjy prisiminimy apie
vaikystéje patirtas skriaudas tikslumas: 1 dalis. Fiziné prievarta
vaikystéje”. Psichologinis vertinimas, 1996; 8:412—-421.

35. J. Bethlehem: ,Atrankos paklaidos internetinése apklausose”.
Tarptautiné statistikos apzvalga, 2010; 78:161-188.

36. M. Rotzoll, M. Willer ,Etiniai klausimai pediatrinéje
epidemiologijoje®. W. Kiess, C.G. Bornehag ir C. Gennings
,Pediatrijos epidemiologija”. Bazelis, 2018; Karger.

37. Tonmyr L, Hovdestad WE, Draca J: Komentarai apie netinkamo
elgesio su vaikais duomenis Kanadoje. Zurnalas apie
tarpasmeninj smurta, 2014; 29(1):186—-197.

38. Hyvérinen, S.: Suomiy poZitris j tévyste ir fiziniy bausmiy
naudojima 2017. Santrauka, Helsinkis, 2017: Centriné vaiky
geroveés sajunga: https://www.Iskl.fi/materiaali/lastensuojelun-
keskusliitto/kuritusvakivalta_kysely_tiivistelma_en-1.pdf

26



~
N

Ul ouNws 9q s31sAy1eA sewifogals osaiboid



Vaikysté be smurto

Programos ,Vaikysté be smurto” tikslas — skatinti visiSka fiziniy bausmiy draudimo
Baltijos jlros regione jgyvendinima, daugiasaléms suinteresuotoms salims
bendradarbiaujant, planuojant ir vykdant bendrus veiksmus. Programai vadovauja
Baltijos jlros valstybiy taryba ir yra bendrai finansuojama i§ Europos Komisijos.
www.childrenatrisk.eu/nonviolence

Baltijos juros valstybiy taryba

1992 m. jsteigta Baltijos Juros Valstybiy Taryba (BJVT) yra politinis forumas, skirtas
regioniniam tarpvyriausybiniam bendradarbiavimui ir dialogui. BJVT valstybés

narés yra Danija, Estija, Suomija, Vokietija, Islandija, Latvija, Lietuva, Norvegija,
Lenkija, Rusija, Svedija ir Europos Komisija. BJVT veikia per savo tinklus ir eksperty
grupes. 1998 m. BJVT pradejo darba jgyvendinant JT vaiko teisiy konvencijg. BJVT
Vaiky rizikos eksperty grupe bendradarbiauja su nacionaliniais, regioniniais ir
tarptautiniais suinteresuotais subjektais tam, kad bty panaikintas piktnaudziavimas,
iSnaudojimas, prekyba zmonemis ir visy formy smurtas pries vaikus. www.cbss.org

Regioniné iniciatyva ir partneryste

Programa ,Vaikysté be smurto* veikia kartu su Estijos, Suomijos, Latvijos ir Svedijos
ministerijomis bei Lenkijos vaiky teisiy ombudsmenu. Eksperty susitikimuose
dalyvavo ir ministerijy, nacionaliniy parlamenty, ombudsmeno tarnybos vaiky
klausimams, akademinés bendruomenés ir organizacijy, taip pat vaiky i$ daugelio
Baltijos juros regiono Saliy atstovai, kurie prisidéjo prie programos ir rekomendacijy
ataskaity. Taip pat dalyvavo ir kity Europos Saliy bei institucijy ekspertai.

Visuotiné iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo

Sisuotiné iniciatyva dél visy formy vaiky fiziniy bausmiy panaikinimo®
bendradarbiauja su vyriausybémis ir nevyriausybinémis institucijomis siekdama
visuotinio uzdraudimo ir vaiky fiziniy bausmiy panaikinimo. Programos ,Vaikysté be
smurto” tarptautinis partneris. www.endcorporalpunishment.org




Rekomendaciniai pranesimai

Nuoseklus vadovas dél vaiky teisiy konvencijos jgyvendinimo,
siekiant uzdrausti fizines bausmes

Vaikystés be smurto uztikrinimas —
Fiziniy bausmiy draudimo namy aplinkoje jgyvendinimo rekomendacijos

Vaiky aukléjimas be smurto —
pozityvi tévysteé, siekiant uzdrausti fiziniy bausmiy taikyma

Palaikanciy bendruomeniy, skirty vaikystei be smurto, kiirimas — samoningumo
skatinimo kampanijos, kuriomis siekiama uzdrausti fiziniy bausmiy taikyma

Paslaugy teikéjai — vaikystés be smurto Salininkai —
Paslaugy teikimas vaikams ir tévams, siekiant uzdrausti fiziniy bausmiy taikyma

Pazangos, orientuotos j vaikyste be smurto stebéjimas —
pozilrio ir elgesio pokyciy jvertinimas siekiant uzdrausti fiziniy bausmiy taikyma.

Programai ,Vaikysté be smurto® vadovauja
Baltijos jUros valstybiy taryba bendradarbiaudama su:

Estijos socialiniy reikaly ministerija,
Suomijos Socialiniy reikaly ir sveikatos ministerija,
Latvijos geroveés ministerija,
Lenkijos vaiky teisiy ombudsmenu,
Svedijos sveikatos ir socialiniy reikaly ministerija,
isuotine iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo®

Daugiau informacijos apie programa ,Vaikysté be smurto®, jskaitant jos rekomendacinius pranesimus
ir kampanija, galima rasti adresu www.childrenatrisk.eu/nonviolence
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Sj projektg bendrai finansuoja Europos Sajunga pagal 2014-2020 m. Teisiy, lygybés @ LS’Q % GLOBAL INITIATIVETO
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