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Bendruomeniy, palaikanciy vaikyste be smurto, kiirimas

programa
vaikyste be smurto”

pakeiskime pasaul;j:
kad vaikysté be smurto tapty realybe

Nacionalinio jstatymo, draudziancio vaiky fizines bausmes bet kurioje aplinkoje, jskaitant namus, priemimas

yra esminis pasiekimas. Tai yra aiSkus pranesimas, kad fizinés bausmés yra smurto prie$ vaikus forma, kuri jau
nebéra nei socialiai priimtina, nei teisiskai leistina. Jsigaliojus draudimui, visuomenés ir valstybés privalo investuoti
j veiksminga jo jgyvendinima. Visame pasaulyje Salys susiduria su Siuo i850kiu, o tikslas —panaikinti vaiky fizines
bausmes — dabar jtrauktas tiek j nacionalines, tiek ir regionines darbotvarkes.

Baltijos jUros regionas yra beveik vaiky ,fiziniy bausmiy netaikymo zona® nes 10 i$ 11 regiono Saliy jau yra
uzdraudusios fizines bausmes visose aplinkose. Svedija buvo pirmoji $alis pasaulyje, kurioje priimtas teisinis
draudimas 1979 m.; Suomija (1983 m.), Norvegija (1987 m.), Danija (1997 m.), Latvija (1998 m.), Vokietija (2000 m.),
Islandija (2003 m.), Lenkija (2010 m.), Estija (2015 m.) ir Lietuva (2017 m.). Rusijos Federacija teisinio draudimo dar
nejvede.

Baltijos jlros regionas yra jvairialypis. Kai kurios regiono Salys turi beveik 40 mety teisinio draudimo jgyvendinimo
patirtj, o kitos tik pradéjo kelione, siekdamos uztikrinti vaikyste be smurto. Programa ,Vaikysté be smurto” remiasi
iSskirtiniu jsipareigojimu ir lyderyste, kurig pademonstravo regiono pokyciy klréjai. Tai apima politikus, valstybés

pareigdnus, paslaugy teikéjus, specialistus, tyrinétojus, Salininkus, ziniasklaida ir piliecius, jskaitant vaikus, jaunima

ir tévus.

Plétra Baltijos jlros regione parodo, kad galima pakeisti pozilrj ir elgesj, o socialines normas galima transformuoti
pozityvaus vaiky auginimo be smurto labui. Jsigaliojus nacionaliniams draudimams, vis daugiau tévy atsisako
taikyti fizines bausmes aukléjant savo vaikus. Taciau, nepaisant pasiektos pazangos, per daug vaiky vis dar patiria
fizinj ir emocinj smurtg arba zeminantj bei menkinantj elges;.



Programos ,Vaikysté be smurto” tikslas — skatinti visiSka vaiky fiziniy bausmiy draudimo Baltijos jdros regione
igyvendinima, daugiasaléms suinteresuotoms Salims bendradarbiaujant, planuojant ir vykdant veiksmus. Veiklos
programai vadovauja Baltijos Jaros Valstybiy Tarybos sekretoriatas ir ja bendrai finansuoja Europos Komisija.
Penkiy Saliy partneriai remia Baltijos jaros regiono ministerijy ir nacionaliniy institucijy sudaryta projekta: Estijos
socialiniy reikaly ministerija; Suomijos socialiniy reikaly ir sveikatos ministerija; Latvijos gerovés ministerija;
Lenkijos vaiky teisiy ombudsmenas; Svedijos sveikatos ir socialiniy reikaly ministerija. ,Visuotiné iniciatyva dél
visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo* yra tarptautinis programos partneris.

Programa ,Vaikysté be smurto” parengé rekomendacinio pobddzio pranesimus ir kampanija, skirta tévams,
vaikams, specialistams, Salininkams ir politikos formuotojams. Kiekviename praneSime daugiausia demesio
skiriama konkreciai temai; nuoseklus vadovas, draudimo jgyvendinimas namy aplinkoje, pozityvi tévysté,
sgmoningumo skatinimo kampanijos, paslaugy teikimas ir pazangos stebésena. Be to, kampanija skatina
sgmoninguma apie Zalinga fiziniy bausmiy poveikj ir ssmoninguma, kaip svarbu vaikams turéti suaugusius
asmenis, kuriais galéty pasitikéti ir j juos kreiptis. PraneSimai ir kampanija jkvepia ir pateikia rekomendacijas bei
praktines priemones, skirtas keisti visuomene ir vaikyste be smurto paversti realybe. Nors pranesimai grindziami
Baltijos jUros regiono patirtimi, jie perteikia pagrindines idéjas ir iSrySkina geriausias praktikas, kurios yra svarbios
ne tik 11- kai regiono valstybiy, bet ir visai Europai bei uz jos ribuy.

Daugiau informacijos apie pranesimus ir kampanija galima rasti adresu www.childrenatrisk.eu/nonviolence
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jzanga ir pagrindinés

° d ° °

Samoningumo skatinimas ir komunikacija yra
pagrindinés priemoneés, kuriomis paremtas nacionaliniy
jstatymuy priémimas ir jgyvendinimas siekiant uzdrausti
vaiky fizines bausmes. Tokios kampanijos paprastai
yra skirtos skatinti samoninguma ir parama teisiniam
draudimui bei skatinti peréjima nuo fiziniy bausmiy
prie pozityviy ir nesmurtiniy vaiky aukléjimo metody.
Sios priemonés gali apimti ministerijas ir institucijas
nacionaliniu, regioniniu ir vietiniu lygmenimis, paslaugy
teikéjus sveikatos apsaugos ir Svietimo sistemose,
nevyriausybines organizacijas, bendruomenes ir
tikéjimo grupes kaip valstybés partnerius jgyvendinant
draudima arba kaip nepriklausomus iniciatorius.

Yra daugybeé skirtingy komunikacijos ir sgmoningumo
skatinimo formy ir metody. Jie gali bati universalus,
skirti visoms gyventojy grupems, arba nukreipti j viena
konkreciag visuomenés grupe, kuri atkakliai laikosi
savo nuomones ir taiko fizines bausmes. Jie gali
aktyviai jtraukti j veikla jvairiy tipy ar profesijy, tikéjimo
grupiy zmones, taip pat vaikus ar jaunus Zmones.
Ivairios kampanijos gali pasirinkti skirtingas temas ir
pagrindinius tikslus, jskaitant informacijos apie jstatyma,
smurto prie$ vaikus poveikj ir alternatyviy tévystes
strategijy pateikima.

Kampanijos yra sékmingiausios tuomet, kai jos yra
platesnés nacionalinés strategijos dalis, pavyzdziui,
kampanija ,Pozilris j visuomeneés sveikata“, apimantis
daugybe veikly, kurios laikui bégant pasiekia didelj
gyventojy skaiciy. Daznai tai yra iniciatyvy, sudaranciy
efektyviausia blda keisti elgesj ir pozidrj, derinys.

Tai gali bati, pavyzdziui, visuotinés kampanijos ir
dalyvavimu grindZiamo poZitrio derinj, apimantj dialoga
su bendruomeniy ir religiniais lyderiais, o taip pat
paslaugy teikéjy sitiloma informacija ir tevy mokyma ne
smurtinio vaiky aukléjimo strategijy.

Siame rekomendaciniame pranesime pateikiama
informacija apie jvairias kampanijas ir veiksmus,
kurie gali bati naudojami kuriant samoningesnes

ir labiau palaikancias visuomenes, pagaliau
pereinant nuo fiziniy bausmiy taikymo prie tévystés
be smurto. Tai uzima laiko, nes pradedama nuo
trumpos diskusijos apie sgmoningumo skatinimag

ir kampanijas besikei¢ianciame pasaulyje, pries tai
atidziau pazvelgus j pamatinius socialinio virsmo

ir besikeiciancio atskiro asmens elgesio pamatus.
Pristatomi pagrindiniai samoningumo skatinimo

ir kampanijos uz vaikyste be smurto principai.
Rekomendaciniuose pranesimuose pateikiama
rekomendacijy, skirty subjektams, norintiems skatinti
samoninguma ir vykdyti kampanija keiciant pozidrj

ir praktika del fiziniy bausmiy taikymo ir skatinant
vaikyste be smurto, apzvalga.

PAGRINDINES IDEJOS

Siame rekomendaciniame pranesime pateikiamos
tokios pagrindinés idéjos:

« Didéja teisinis, socialinis ir mokslinis pagrindas,
kuriuo siekiama uzdrausti vaiky fiziniy bausmiy
taikyma.

« Jstatymy, draudzianciy fizines bausmes, jvedimas
siuncia aiSkia zinig, kad smurtas pries vaikus yra
nepriimtinas.

« Siekiant paremti draudimo jgyvendinima, batina
skatinti samoninguma dél jstatymy pakeitimy ir to
pasekmiy.

« Taip pat reikia draudima paremiancios komunikacijos,
kad bty sukurtas naujas pamatas visuomeneés
pritarimui, jog net ir lengvas smurtas pries vaika yra
nepriimtinas.

« Veiksmingas samoningumo skatinimas ir kampanijos
turi paremti vaiky teises, bati visa apimancios ir
etiskos.

« Elgesys ir socialiniai pokyciai yra sudétingas ir
ilgalaikis procesas, kuriam reikia jvairiy intervencijy
derinio, o jame turéty bati atsizvelgiama j nacionaline
situacija, auditorija, potencialius partnerius ir isteklius.

» Paprasty, patraukliy, savalaikiy ir socialiniy
intervencijy, jtraukianciy vaikus j veiksmy karima,
igyvendinima ir vertinima, suformavimas gali padidinti
rezultatus ir uztikrinti ekonominj efektyvuma.

« Mokymasis i§ stebésenos ir vertinimo yra labai
svarbus nustatant, kaip ateities strategijos, veikla,
partneriai ir informacijos kanalai turéty bati sukurti ir
iSdéstyti siekiant kuo didesnio poveikio.
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sgmoningumo skatinimas

nDasaulyje

nhesikeicianciame

Musy dienomis didéja teisinis, socialinis ir mokslinis pagrindas,

kuriuo siekiama panaikinti vaiky fiziniy bausmiy taikyma. Daugelio
pasaulio valstybiy patirtis parodé, jog galima pakeisti tiek visuomenés
nuomone, tiek ir atskiro asmens elgesj. Norint atsikratyti pasenusio
poziurio ir jsitikinimy bei pristatyti naujas idéjas ir praktikas, reikia

tvirty argumenty ir suderinty veiksmuy.

Nepaisant pasaulinés pazangos panaikinant fizines
bausmes, daugelis tévy ir toliau taiko fizines bausmes
»=auklédami® savo vaikus. Kai kuriose visuomenése
smurtas laikomas tiesiog jprastu metodu mokant ir
kontroliuojant vaikus. Dél to kai kurie tévai mano, jog
fizinés bausmeés yra tinkamas ir veiksmingas budas
aukleti vaikus ir kad skausmas, kurj jie patiria, pades
vaikui iSmokti to, dél ko ir buvo baudziamas. Kartais
tévai gali ir nezinoti apie neigiama fiziniy bausmiy
poveikj vaiko sveikatai ir vystymuisi. Kitais atvejais tévai
taiko fizines bausmes dél streso, jtampos ir pykcio,
daznai del to, kad jiems triksta aukléjimo be smurto
strategijy ir metody, skirty spresti sudétingas situacijas.

Pastovus fiziniy bausmiy taikymas aiskiai parodo, kad
reikia konstruktyviy iniciatyvy istoriniams ir kultriniams
modeliams pakeisti ir padéti tévams ieskoti alternatyviy
strategijy vaiky aukléjimo i$$ukiams spresti. Siais
laikais egzistuoja stiprus teisinis, socialinis ir mokslinis
pagrindas, kuriuo siekiama uzdrausti vaiky fizines
bausmes, ir jis aiSkiai parodo, kad visy formy smurtas
pries vaikus yra nepriimtinas.

Nauji moksliniai jrodymai pagilino zinias apie vaiko
vystymasi ir neigiama fiziniy bausmiy poveikj vaiko
sveikatai ir jo vystymuisi. Taip pat didéja samoningumas
ir neigiamo poveikio tévams bei visuomenei
pripazinimas. Socialiné pazanga, jskaitant priezitra
pries ir po gimdymo, reguliarius vaiky sveikatos

patikrinimus ir paramos Seimai paslaugas, suteike
naujy galimybiy skatinti sgmoninguma, tévy Svietima ir
nustatyti smurto atvejus ankstyvuoju etapu.

Tarptautiné teisé aiskiai nurodo, kad visos salys privalo
apsaugoti vaikus nuo fiziniy bausmiy, uzdraudziant

ir panaikinant jy taikyma. Beveik visame pasaulyje
priimta JT vaiko teisiy konvencija (JTVTK) prisidejo
prie pripazinimo, kad vaikai turi bati traktuojami kaip
visaverciai Zmoneés, turintys teise j oruma, dalyvavima
ir apsauga nuo visy smurto formy. Taip pat yra vis
daugiau regioniniy priemoniy ir iniciatyvy, kuriomis
siekiama panaikinti fizines bausmes. Daugelis Saliy
jvede teisinius vaiky fiziniy bausmiy draudimus.
Tolimesnés kampanijos, Ziniasklaidos pranesimai

ir parama tévams, kuriuos sustiprino gauti teigiami
signalai i$ politiky, bendruomeniy bei religiniy vadowy,
paskatino samoningesniy ir labiau palaikanciy
visuomeniy atsiradima.

Argumentas, kad fizinés bausmes yra neatskiriama
daugelio kultlry ir visuomeniy dalis, nebéra
pripazjstama daugelyje pasaulio daliy. Niekas neturety
buti paliktas nezinantis apie neigiamas fiziniy bausmiy
pasekmes vaikams, tévams ir visuomenei. Visuomeneés
pritarimas fizinéms bausmeémes turi ir gali baigtis.
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Daugelio pasaulio valstybiy patirtis parode, kad
visuomenés nuomoné gali buti pakeista, kaip ir atskiro
asmens elgesys, jei remiamasi svariais argumentais ir
kartu veikiama siekiant atsikratyti pasenusio pozitrio
ir jsitikinimy bei pristatyti naujas idéjas ir praktikas.
PavyzdZziui, kaip politiniy lyderiy ir pilieciy ryzto
rezultatas, daugelyje valstybiy buvo sukurtos teisines
sistemos, skirtos apsaugoti pilieciy teises ir uztikrinti
lygybe, ir socialinés sistemos, jskaitant visuotine
galimybe gauti Svietimo ir visuomenés sveikatos
priezidros paslaugas. Kadangi jvyko Sie teigiami
pokyciai, palaipsniui pasikeité poZidris, tradicijos,
kultdra ir galiausiai praktika.

Lygiavertés vaiky apsaugos nuo prievartos uztikrinimas
jstatymais yra galingas zingsnis tolesnio socialinio,
ekonominio ir zmogiskojo vystymosi link. Tai prisideda
prie visuomeniy, kurios lygiavertémis salygomis gerbia
ir jgyvendina Zzmogaus teises, tiek suaugusiyjy, tiek ir
vaiky atzvilgiu, kdrimo.

PAVYZDYS

Svedija yra ry$kus pokyciy pavyzdys, kurie yra jmanomi
sukdrus auk$ta samoningumo ir socialinés paramos
lygi palaikant teisinj fiziniy bausmiy draudima. Per
pastaruosius keturis desimtmecius nuo fiziniy bausmiy
uzdraudimo Svedijoje pastebimas zenklus pokytis, kaip
suvokiami vaikai ir kaip évedijos visuomeneé mano,

kaip su jais reikety elgtis. Siandien Svedijoje vaikai
laikomi teisiy turétojais ir visuomenés nariais, turinciais
absoliucia teise j laisve nuo visy smurto formy, jskaitant
ir fizines bausmes.
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Dendruomeniuy,
nalaikanciy vaikyste
nDe smurto, kdrimas

Jstatymuy, draudzianciy fizines bausmes, jvedimas siuncia aisky signalg,
kad smurtas pries$ vaikus yra nepriimtinas. Siekiant paremti draudimo
jgyvendinima, batina skatinti samoninguma dél jstatymy pakeitimy.
Taciau vien tik samoningumo dél jstatymy pakeitimo skatinimas
neuztikrins stiprios socialinés paramos ir atskiry asmeny jsipareigojimo
juos vykdyti. Taip pat reikia pokycius paremiancios komunikacijos, kad
baty sukurtas naujas pamatas visuomenés pritarimui, jog net ir lengvas

smurtas pries vaika yra nepriimtinas.

3.1 SAMONINGUMO SKATINIMAS
IR ZINIOS APIE JSTATYMA

PLATI SKLAIDA IR PAAISKINIMAI

Teisinis vaiky fiziniy bausmiy draudimas siuncia aisky
signala, jog smurtas pries vaikus yra nepriimtinas

ir jis nebus ignoruojamas. Svarbiausia bet kurios
informacijos kampanijos, kuria siekiama paremti

tokj draudima, sudedamoiji dalis yra uztikrinti placia
siflomo naujo jstatymo sklaida ir paaiskinimus bei jo
poveikj visiems asmenims. Kai kurios Salys, priémusios
jstatymus, draudZziancius vaiky fizines bausmes,
jgyvendino placias, visuotines samoningumo skatinimo
kampanijas, skirtas informuoti visuomene apie naujojo
jstatymo turinj ir tiksla.

PAVYZDZIAI

Svedijoje po jstatymo priemimo 1979 m. buvo pradéta
plataus masto Vyriausybés finansuojama komunikacijos
ir informacijos kampanija.' Jos metu buvo dalijamos
brosidros kiekvienam namy Okiui Svedy ir angly

kalbomis. Be to, informacija taip pat buvo skelbiama
ant pieno pakeliy, siekiant uztikrinti, kad samoningumo
skatinimas pasiekty ir vaikus, ir suaugusiuosius, bei
paskatinty diskusijas Seimose. Suomijoje jstatymy
jgyvendinimas buvo palaikomas periodinémis
kampanijomis nuo pat teisés akty priemimo 1983 m.?,
o Estijoje Socialiniy reikaly ministerija bendradarbiauja
su kitomis suinteresuotomis Salimis, kad kampanijomis
ir vieSomis diskusijomis skleisty informacijg apie
jstatyma.®

SU PROJEKTU SUSIJE SPECIALISTAI

Siekiant uZtikrinti, kad profesiné praktika remty
jstatymuy jgyvendinima, labai svarbios yra atitinkamy
specialisty tikslinés pastangos del jstatymo turinio ir
jo reiksmés jy vaidmenims ir pareigoms. PavyzdZziui,
tai gali apimti informacija apie tai, kaip pranesti apie
jtarima dél smurto. Samoningumo skatinimo veikla
gali apimti specialistams, jskaitant socialinius ir
vaiky apsaugos darbuotojus, mokytojus, medicinos
darbuotojus ir policijg, skirtas informacines dienas.*

1 Vaikyste be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Svedijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).
2 Vaikyste be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jros regione, Suomijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).
3 Vaikyste be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jros regione, Estijos nacionaline konsultacijy ataskaita (2017).

4 Vaikyste be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jlros regione, Latvijos nacionaline konsultacijy ataskaita (2017)
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ATSIZVELGIANT ] GERIAUSIUS VAIKO INTERESUS

Komunikacijos ir sgmoningumo skatinimo kampanijos
turéty uztikrinti, kad visi su projektu susije subjektai
bty informuoti, jog teisinis draudimas turi bati
igyvendintas laikantis geriausiy vaiko interesy. Vaiko
interesai negali bati naudojami siekiant pateisinti fizines
bausmes, nes jos pazeidZia vaiko teise j Zmogaus
oruma ir fizinj nelie¢iamuma.

3.2 ELGESIO POKYCIAI
IR SOCIALINIO VIRSMO METODAI

Priemus teisinj fiziniy bausmiy draudima, komunikacijos
veikla paprastai yra orientuota j informacijos apie
naujajj jstatyma pateikima. Taciau vien samoningumo
jstatymuy atzvilgiu skatinimas savaime neuztikrina
stiprios socialinés paramos ir individualaus
jsipareigojimo laikytis Siy pokycCiy. Todel komunikacija
turety apimti daugiau nei informacijos apie draudima
pateikima ir naudojant jg turety bati stengiamasi padeéti
pamatus naujam bendram sutarimui visuomeneéje,
nustatanciam, kad smurtas prie$ vaika, nors ir
Llengvas®, yra nepriimtinas. Komunikacija remiant
elgesio pokycius ir socialinj virsma yra dvi papildomos
kryptys j kurias reikia nukreipti individualias praktikas
ir socialine jtaka, trukdancius jgyvendinti nacionalinius
jstatymus.

ELGESIO POKYCIAI

Pirmasis metodas yra elgesio pokyciy metodas.
Jame pagrindinis démesys skiriamas atskiry asmeny
Zinioms, pozidriui ir praktikai. Juo siekiama suteikti
tévams galimybe nutraukti ilgalaikius modelius ir leisti
jiems priimti ir palaikyti tevystés be smurto strategijas.
Individualus elgesys neatsiranda vakuume. Jam daznai
itaka daro socialinés normos ir praktika. Politikai taip
pat gali remti pokycius ar jiems trukdyti, priklausomai
nuo grupiy, pripazjstanciy netinkamomis ar ginanciy
fiziniy bausmiy taikyma, pozicijos ir jtakos. Pavyzdziui,
Svedijoje socialinj virsma ir praktika labai stipriai
paveike jvairios profesines grupés ir asmenys, tokie
kaip gerai zinomi socialiniai darbuotojai, gydytojai ir
politikai, kurie grieztai pritaré Siam draudimui ir viesai
tai parode.®

SOCIALINIS VIRSMAS

Antrasis metodas yra socialinis virsmas, jis orientuojasi
i bendruomenes ir platesne visuomene, siekiant
pakeisti zalinga kultGrine praktika, visuomenés normas
ir religinius jsitikinimus, turinCius jtakos asmeniniam
elgesiui. Tai gali apimti visos bendruomenés diskusijas
su vaikais, globéjais, mokytojais, religiniais lyderiais

ir kitais bendruomenés nariais apie zalingo elgesio
poveikj ir tai, kaip blty galima atsizvelgti j géda ir tabu.®

3.3 SAMONINGUMO SKATINIMO
KAMPANIJY YPATUMAI

Samoningumo skatinimas yra svarbus tiek elgesio
pokyciy, tiek ir socialinio virsmo komunikacijos
aspektas. Tai gali apimti asmeny ir bendruomeniy
informavima apie teisines struktdras, fiziniy bausmiy
poveikj ir rizikg bei paramos paslaugas, prieinamas
tévams ir vaikams. Valstybiy, kurios prieémé draudima,
patirtis rodo, kad yra keletas pagrindiniy teminiy sriciy,
kurios yra ypac¢ naudingos samoningumui ir socialiniam
pritarimui, palaikant jstatyma ir keiCiant elgesj. Tai
apima kampanijas, kurios yra laipsniskos, ilgalaikes

ir turi platy tiksla; aiSkina neigiama fiziniy bausmiy
poveikj; pabrézia pozityvios tévystés nauda; atremia
pateisinimus; jpareigoja veikti.

LAIKYKITES NUOSEKLAUS IR ILGALAIKIO METODO
TAIKYDAMI J} PLACIAI TIKSLINEI AUDITORLJAI

Elgesio pokyciai ir socialinis virsmas daznai lemia
papildomus ir ilgalaikius procesus. Siekiant pakeisti
ilgai trunkantj pozidrj ir praktika, gali prireikti
nuolatiniy pastangy. Siekiant paremti laipsniska
pazanga ir nuolatinj poveikj, svarbu, kad planavimas
ir finansavimas sudaryty salygas ilgalaikems

ir pasikartojancioms veikloms, kurios remiasi
mokymusi i$ ankstesniy kampanijy ir iniciatyvy bei
jas pratesia. llgalaiké nacionaliné strategija, kurios
tikslas uZzkirsti kelig ir kovoti su smurtu, turinti didele
tiksline grupe, greiciausiai turés didesnj poveikj

nei vienkartinés ar pavienés kampanijos. Elgesio
pokyciai ir besikeiCiancios visuomenés reiskia, kad visi
visuomeneés nariai supranta ir pripazjsta smurta pries
vaikus ir imasi veiksmuy.

PAVYZDYS

Svedijoje visuomenés sveikatos priezitiros metodai,
kovojantys pries fiziniy bausmiy taikyma, leidzia imtis
ilgalaikiy, j placia tiksline grupe orientuoty veiksmuy,
kartu su kitomis veiklos rsimis, pavyzdziui, pagalbos
linijjomis, visuomenei kino teatruose, laikrasciuose,
televizijoje ir radijuje pateikiama informacija.®

SUSITELKIMAS | NEGATYVY POVEIK] IR POZITYVY
VAIKY AUKLEJIMA

Patirtis rodo, kad veiksmingas bldas skatinti

pozidrio kaita dél fiziniy bausmiy taikymo yra skatinti
samoninguma apie jo neigiama poveikj vaiky sveikatai
ir vystymuisi. Informacijos apie pozityvia tevyste sklaida
ir pozityvios tévystés strategijy jtaka vaiky sveikatai,
vystymuisi bei tévy ir vaiky santykiams taip pat yra
esminis dalykas keiciant individualy elges;.

Paramos tévams, prevencinés sveikatos priezitros
ir pozityvios tévystés programos yra naudingos
papildomos programos visuotinéms kampanijoms

5 Staffan Janson, Karlstado ir Upsalos universitetai, éved‘u‘a, JVaikysté be smurto” jvadiniame susitikime, Stokholmas, 2017 m. vasario 7 d.

6 https://www.unicef.org/cbsc/index_42352.html ir

7 Fiziniy bausmiy naudojimas Baltijos jaros regione, Nacionaliné konsultacijy ataskaita Estija (2017)/
8 Vaikyste be smurto: Konsultacijos su suinteresuotomis $alimis eksperty susitikime Varsuvoje, 2018 m. kovo 1314 d. Bodil Langberg ,Svedijos kelione* , kurig rasite adresu: http:/www.
childrenatrisk.eu/nonviolence/2018/03/14/expert-meeting-communication-and-campaigns-related-to-the-legal-prohibition-of- corporal-punishment/



ir daznai yra dalis dedamy pastangy samoningumui
skatinti ir raginti keisti tévy elgesj. Pavyzdziui,
Europos Tarybos kampanija ,Pasisakykime prie$
pliaukstelejimus® samoningumo skatinimg derina
su medziaga, kuria tévai mokomi pozityvaus vaiky
aukléjimo.?

PATEISINIMY ATREMIMAS

Estijos patirtis rodo, kad sagmoningumo ugdymas apie
teisinj draudima ir pozityvig tévyste yra efektyviausias,
kai jis yra suformuluotas atsizvelgiant j tikslinés
grupés kultdra, socialines tradicijas ir normas. Jame
nagrinéjama, kaip fiziniy bausmiy taikymas pasikeité
per visg istorijg ir kaip jos yra suvokiamos Siandien.”
Ypatingo démesio, be kita ko, naudojant jrodymus ir
mokslinius tyrimus, taip pat kultdrinius ir teologinius
argumentus, siekiant atkreipti demes;j j klaidinga
pozilrj, nusistatymus ir jsitikinimus, reikia fiziniy
bausmiy taikymo pateisinimui, kuris grindziamas kultGra
ir religija.

PAVYZDZIAI

Europos Tarybos kampanijoje ,Pasisakykime prie$
pliaukstelejimus” sukurta medZiaga, kuri paneigia
mitus, palaikancius fiziniy bausmiy egzistavima ir jy
Leisetuma® Vaiko teisiy tarptautinis tinklas (VTTT)
taip pat paskelbé kontrargumentus dél tévy teisemis
ir kulttra bei religija pagrjsty argumenty dél fiziniy
bausmiy taikymo vaiky mokymosi procese.

IPAREIGOJIMAS VEIKTI

Lenkijos vaiky teisiy ombudsmenas visoje Salyje
igyvendino kampanijas ,Reaguokite. JUs turite teise” ir
~,Nemuskite manes — mylékite mane “, kad visuomené
Zinoty apie smurta pries vaikus jy bendruomenése ir
suprasty, jog imantis veiksmy galima isgelbéti vaiko
gyvybe.” PanasSiai penkiose Europos Salyse vykusioje
kampanijoje ,Pamatykite, iSgirskite, papasakokite®
Zzmonés skatinami pastebéti smurto pozymius ir imtis
veiksmy. Svedijoje, finansuojant Vyriausybei, buvo
sukurta kampanijos medziaga ,ISdrjskite pamatyti,
iSdrjskite reaguoti®, skatinanti anksti pastebéti ir imtis
veiksmy pries fizine ir psichologine prievarta.”

Latvijoje po kampanijos ,Pamatykite, iSgirskite,
papasakokite® buvo vykdoma kita kampanija, kuri
parodé, jog fiziniy bausmiy taikymas vis dar yra
paslépta Seimy problema ir kad ji ardo tévy ir vaiky
santykius. Kampanijos metu buvo naudojami plakatai,
radijo, televizijos ir vieSieji renginiai, kuriuose jzymus
Zmonés buvo pakviesti pakabinti dirza, kaip savo
isipareigojimo panaikinti fiziniy bausmiy taikyma,
Zenkla. Keliose Europos Salyse buvo jgyvendinta
kampanija, kuria siekiama panaikinti i$ kartos j karta
perduodama fiziniy bausmiy taikyma. Jos metu buvo

9 https://www.coe.int/en/web/children/corporal-punishment

naudojamas medzio, kuris buvo apristas dirzais,
motyvas, tuo vizualiai pasiunciant stiprig zinute apie tai,
kaip fiziniy bausmiy taikymas perduodamas i$ kartos j
karta.”

10 Vaikyste be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jdros regione, Nacionaliné konsultacijy ataskaita Estija (2017).

1 https://www.crin.org/en/library/publications/corporal-punishment-arguments

12 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione. Baltijos juros regiono Planavimo ataskaita, Stokholmas (2017).

13 Ten pat.

14 Vaikysté be smurto: Perejimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jlros regione, Latvijos nacionaline konsultacijy ataskaita (2017).
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veiksmingo sgmoningumo

skatin

vykdymo princi

Mo ir kampanijy

DAl

Veiksmingas samoningumo skatinimas ir kampanijos turi paremti vaiky
teises ir uztikrinti galimybes vaikams ir kitoms suinteresuotoms sSalims
informuoti apie komunikacijos veiklos kiirima, jgyvendinima ir vertinima.
Tokie veiksmai turi bati visa apimantys, etiski bei jtraukti daugybe subjekty

j jvairios veiklos jgyvendinima.

4.1 VAIKAI KAIP TEISIY TURETOJAI

Elgesys su vaikais yra glaudZiai susijes su tuo, kaip jie
suvokiami. Todel pagrindinis socialinio virsmo ir elgesio
pokyciy Sioje srityje pagrindas yra tai, jog pripazjstama,
kad vaikai, kaip ir suaugusieji, yra pilnaverciai asmenys,
turintys savo teises j fizinj nelie¢iamuma, Zmogaus
oruma ir dalyvavima.

Salyse, kuriose teikiama auksto lygio socialine ir
individuali parama teisétam vaiky fiziniy bausmiy
uzdraudimui, daznai buvo pastebima, kad laikui bégant
keiCiasi suvokimas apie vaikus. Kai visuomeneé nustoja
Zidreti j vaikus kaip j suaugusiyjy nuosavybe, kuriuos
galima bausti be pasekmiy, ir pradeda matyti vaikus
kaip teisiy turétojus ir lygius visuomeneés narius, lieka
maziau galimybiy pritarti smurtui pries vaikus. Vaiky,
kaip teisiy turétojy, pripazinimas, be kita ko, reiskia,
kad vaikai turi vienoda apsauga nuo smurto pagal
jstatymus, kaip ir suaugusieji, jskaitant apsauga nuo
fiziniy bausmiy.

SUPAZINDINIMAS SU VAIKY TEISEMIS

Siekiant Sio pazinimo, valstybés, kurios yra JT vaiko
teisiy konvencijos Salys, privalo suaugusiuosius ir
vaikus placiai supazindinti su Konvencijos principais ir
nuostatais. Tai gali padéti siekti pazangos jgyvendinant

15 https://www.coe.int/en/web/children/i-have-rights-you-have-rights-he/she-has-rights-...

teisinj fiziniy bausmiy draudima, prisidedant prie

vaiky matomumo ir pagarbos vaikams bei jy teisems
didinimo, taip pat kintancio neigiamo pozidrio j vaikus ir
ju padetj visuomeneéje.

PAVYZDZIAI

Svedijoje Vaiky ombudsmenas Vyriausybés vardu
parengé tévams ir busimiems tévams medziaga apie
vaiko teises. Medziaga informuoja tévus apie tai, kaip
jie gali iSvengti elgesio, kuris neatitinka vaiky teisiy

ir pazeidZia vaiky teises j nelieCiamuma, jskaitant ir
fizines bausmes. Taip pat teikiama parama, kaip tévai
gali kurti pozityvius santykius su savo vaiku, paremtus
abipuse pagarba. MedZiaga susideda is trijy trumpy
filmy, skirty tévy grupéms, gairiy grupes vadovams,
bei brosidry tévams ir blsimiesiems tévams. Be to,
Europos Taryba suklré kampanija, leidziancig vaikams
suprantamai ir linksmai susipazinti su vaiky teisémis.
Medziaga gali bati naudojama sgmoningumo skatinimo
veikloms mokyklose ir kitose vietose, kuriose vaikai
lankosi, pavyzdziui, sveikatos priezitros centruose,
socialinése tarnybose, sporto ir kultlros centruose.”

Taciau vaiko teisiy skatinimas komunikacijos veikloje
apima ne tik informacijos apie vaiko teises skleidima.
Tai taip pat reiskia, kad komunikacijos praktikoms daro
jtaka vaiko teisiy principai.”® Planuojant, jgyvendinant

16 JT Vaiko teisiy konvencijos 3 straipsnis ir Vaiko teisiy komitetas, ,Bendroji pastaba Nr. 14 (2013) dél vaiko teisés j tai, jog pirmiausia blty atsizvelgiama j jo interesus®.



Bendruomeniy, palaikanciy vaikyste be smurto, kiirimas
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ir vertinant vaikystés be smurto kampanijas bei ginant
teise j vaikyste be smurto, svarbiausias démesys turi
bati skiriamas vaiko interesams.

PAVYZDYS

Procesas ,Komunikacija vystymuisi“ (angl.
Communication for Development (C4D)) yra pavyzdys,
kaip pritaikyti pozirj j vaiky teises siekiant socialinio
virsmo ir elgesio pokyciy. ,Komunikacija vystymuisi*
apibréziama kaip sistemingas, planuojamas ir
jrodymais pagrjstas strateginis procesas, skatinantis
teigiama ir iSmatuojama atskiry asmeny elgesj ir
socialinius pokycius, pagrjstus vietinés situacijos
suvokimu. ,Komunikacijos vystymuisi® strategijos ir
metodai padeda informuoti ir ugdyti bendruomeneés
nariy jgudzius ir pasitikéjima savimi tam, kad jie galéty
priimti pagrjstus sprendimus, susijusius su klausimais,
turinciais jtakos vaiky gerovei. Tai skatina klausytis,
kalbétis, diskutuoti ir konsultuotis, jskaitant aktyvy

ir prasminga vaiky ir jaunimo dalyvavima. Atskirtj
patirianc¢ioms grupéems suteikiama pirmenybé bei
didelis matomumas ir pasisakymo teisé. Veikla skirta
Visos vaiko asmenybeés vystymuisi, jskaitant fizinius,
pazintinius, emocinius, socialinius ir dvasinius vaiky
vystymosi aspektus. Veikla taip pat uztikrina, jog vaikai
baty laikomi pokyciy veiksniais ir skatina globéjy ir
vaiky savigarba bei pasitikéjima.”

4.2 AKTYVUS VAIKU DALYVAVIMAS

Komunikacija ir sgamoningumo skatinimas atlieka
svarby vaidmenj jgyvendinant vaiky teise j dalyvavima
tiek uztikrinant, kad jie bty supazindinti su savo
teise j laisve nuo smurto, tiek suteikiant jiems teise
aktyviai dalyvauti veikloje tarp vaiky ir suaugusiyjy
keiCiant elgesj ir vykstant socialiniams pokyciams.” Jau
egzistuoja daugybé samoningumo skatinimo iniciatyvy,
kuriomis siekiama spresti fiziniy bausmiy klausima

ir kurios skirtos tiesiogiai vaikams. Taciau patirtis ir
tyrimai daugelyje Saliy rodo, kad vaikai daznai nezino
savo teisiy ir kur ieSkoti pagalbos bei paramos, kai jy
teisés yra pazeidziamos. Vaikai nori turéti prieiga prie
kokybiSkos informacijos apie smurta, kaip galima to
iSvengti ir kur kreiptis, jei jie patiria smurta. Visuotinés
kampanijos gali vaidinti svarby vaidmenj, taciau

taip pat svarbu uztikrinti, kad vaikai galéty naudotis
konfidencialiais patarimais ir konsultacijomis.

4.2.1 PRASMINGAS IR VEIKSMINGAS DALYVAVIMAS

Neoficialios konsultacijos Lenkijoje ir Estijoje, susijusios
su programa ,Vaikyste be smurto®, iSsiaiskino vaiky
pozilrj j tai, kaip maksimaliai padidinti kampanijy
poveikj siekiant panaikinti fiziniy bausmiy taikyma.
Jauni konsultuoti zmoneés iSreiské nuomone, kad,

nors jauni zmoneés gali bati svarbus pokyciy karéjai,
daugelis vaiky ir jauny zmoniy neturi galimybeés issakyti
savo nuomones taip, kad ji baty isgirsta ir jaustis
politiSkai atstovaujamais.”

17 https://www.unicef.org/cbsc/

Vaiky jtraukimas j prasminga ir veiksminga dalyvavima
kuriant, jgyvendinant ir vertinant komunikacijos ir
samoningumo skatinimo veikla turi daug privalumy.
Patirtis i$ viso pasaulio rodo, kad vaikai gali bati
svarbls samoningumo skatinimui ir kampanijoms, jei
jie gauna tinkama informacija, parama ir saugia aplinka,
kurioje gali aktyviai dalyvauti. Vaiky dalyvavimas

taip pat gali vaidinti svarby vaidmenj keiciant vaiky
suvokima kaip suaugusiyjy intervencijy naudos gavejy,
jog jie yra laikomi teisiy turétojais, kurie yra aktyvis
pokyciy dalyviai.

Vaiky dalyvavimas skatinant samoninguma ir
samoningumo kampanijose turéty sudaryti realias
galimybes daryti jtaka turiniui, formatui ir komunikacijos
metodams. ReikSmingas dalyvavimas reikalauja
kruopstaus planavimo ir jautrumo jvairiems vaiky
dalyvavimo principams ir pagrindams. JT Vaiko teisiy
komitetas sukdré svarbiausiy reikalavimy sarasa
prasmingam, etiskam, veiksmingam ir saugiam vaiky
dalyvavimui.?®

Dalyvavimas turi bati skaidrus ir informatyvus, vadinasi,
vaikams turi bati pateikta atitinkama, jvairialypé ir

juy amziy atitinkanti informacija apie jy dalyvavima,
jskaitant tai, kur ji bus vykdoma, dalyvavimo apimtis,
tikslas ir galimas poveikis. Vaikai turéty bati informuoti
apie jy teise laisvai reiksti savo nuomone ir su jais turi
bati elgiamasi pagarbiai. Dalyvavimas néra prievolé, tai
yra teise, todel jis turi bati savanoriskas. Vaikai niekada
neturéty bati verciami iSsakyti savo nuomone ir jiems
turety bati pranesta, kad jie bet kuriuo metu gali
nutraukti savo dalyvavima tyrimuose ir konsultacijose.

ReikSmingas vaiky dalyvavimas suteikia vaikams

galig, stiprina savigarba ir pasitikéjima tam, kad jie
jaustysi laisvi ir galintys prisidéti. Dalyvavimas turi

buti pagarbus, kad vaikai galéty laisvai imtis naujy
idéjy ir veiklos bei derétis dél savo dalyvavimo, kad

jis buty pritaikytas prie pageidaujamo vaiky darbo
pobtdzio. Vaiky pozidris turéty bati traktuojamas
pagarbiai ir nepamirstant socialinio ir ekonominio bei
kulttrinio konteksto. Vaiky dalyvavimas turéty bati labai
svarbus vaiky gyvenimui ir suteikti vaikams galimybe
visapusiskai pasinaudoti savo ziniomis, jgidziais ir
sugebéjimais. Vaikai turéty turéti galimybe pabrézti

ir spresti klausimus, kuriuos jie patys nurodo kaip
aktualius ir svarbius. Siekiant uztikrinti, kad dalyvavimas
bUty atsakingas, reikia jsipareigojimo stebéti vaikus,
kaip jy pozilris buvo aiskinamas ir naudojamas.
Vaikams turéty bati suteiktas aiskus grjZtamasis rysys
apie tai, kaip juy dalyvavimas turéjo jtakos rezultatams,
ir jlems turéty buti suteikta galimybé prireikus dalyvauti
tesiant tolesnius veiksmus ar veikla.

Dalyvavimas turéty bati pritaikytas prie vaiky gebéjimy
ir poreikiy uztikrinant, kad jis bty palankus vaikams.
Tam tikrais atvejais, tai taip pat apima laiko, erdves ir
iStekliy suteikima vaikams, kad jie augty pasitikédami

18 JT Vaiko teisiy konvencijos 12 straipsnis ir Vaiko teisiy komitetas, ,Bendroji pastaba Nr. 12 (2009) dél vaiko teisés bati iSgirstam®.
19 Turid Heiberg ,Vaikysté be smurto — iSmoktos pamokos®. Vaikystés be smurto pristatymas jvadiniame susirinkime Stokholme, 2017 m. lapkri¢io men.
20 Vaiko teisiy komitetas, ,Bendroji pastaba Nr. 12 (2009) dél vaiko teisés buti iSklausytam®, p. 26.



savimi ir gebéty pareiksti savo nuomone. Taip pat
svarbu pripazinti, kad vaikams gali prireikti jvairiy

rOsiy pasiruosimo ir paramos, atsizvelgiant j jy

amziy ir besivystancius gebéjimus. Patirtis rodo, kad
suaugusiesiems taip pat reikia pasirengimo, jgtdziy ir
paramos siekiant palengvinti vaiky dalyvavima. Tai gali
apimti mokymasi klausytis ir bendrauti su vaikais, dirbti
kartu su vaikais ir veiksmingai juos jtraukti j veikla.

Vaiky balsas ir patirtis turéty bati vienodai svarb(s.
Dalyvavimas turi bati visa apimantis, reikia vengti
esamy diskriminacijos modeliy ir sudaryti galimybes
dalyvauti visiems vaikams. Tam tikrose situacijose
nuomonés pareiskimas gali bati susijes su rizika. Todél
visas vaiky dalyvavimas turi bati saugus ir jautrus
rizikos veiksniams. Tai gali apimti vaiky apsaugos
strategija, kurioje pripazjstama ypatinga rizika, su

kuria susiduria kai kurios vaiky grupes, ir papildomos
kliitys, su kuriomis jos susiduria gaudamos pagalbag ir
parama. Visada turi bati uztikrinamas konfidencialumas,
privatumas ir vaikams priklausanciy duomeny
apsauga. Vaikai turi bati informuoti apie savo teise bti
apsaugotiems nuo pakenkimo ir zinoti, kur kreiptis
pagalbos. Tai taip pat gali apimti bendravima su
Seimomis ir bendruomenémis, siekiant suprasti vaiky
dalyvavimo verte ir poveikj bei nustatyti galimas rizikas.

PAVYZDYS

Metodas ,Jaunieji kalbétojai®, pagrjstas jsitikinimu, kad
vaikai yra savo gyvenimo ekspertai, jtraukia vaikus j
prasmingas ir saugias konsultacijas. Svedijoje jis buvo
naudojamas konsultuotis su vaikais jvairiomis temomis,
jskaitant smurta. Konsultacijy metu buvo gauta i$

vaiky naudingy idéjy apie teisinio fiziniy bausmiy
draudimo jgyvendinima, jskaitant ir socialiniy paslaugy
vaidmen].”’

4.2.2 VAIKUI PALANKI MEDZIAGA

Daugelis Saliy sukaré vaikams palankig medziaga,

kuri padety bet kokio amziaus vaikams ieSkant
informacijos apie fizines bausmes ir nurodyty, kur jie
gali kreiptis iSkilus klausimams ir problemoms. Vaikams
palanki medziaga gali bati jvairiy formy ir pobtdzio.
Vaiky jtraukimas j informavimo ir samoningumo
skatinimo veikla padeda uztikrinti, kad informacijos ir
komunikacijos priemoneés buty jdomios, aktualios ir
tinkamos vaikams.

PAVYZDZIAI

Europos Taryba sitlo medZziaga apie fizines
bausmes, pritaikyta vaikams, jskaitant brosidras ir
intarpus televizijos programose.”” Svedijoje vaiky
ombudsmenas sukdré vaikams skirta medziaga apie

jy teises, kurias sudaro aplankai su jvairaus amziaus
vaikams skirta informacija ir gairés mokytojams,
norintiems naudoti Sig medzZiaga savo darbe.”

ISTORIJY PASAKOJIMO METODAS

Tyrimai parodé, kad pagrindinés idéjos perduodamos
efektyviau naudojant istorijy pasakojimo metoda, o

ne tiesiog perteikiant informacija. Istorijy pasakojimas
gali perduoti informacija vaikams nataraliu ir patraukliu
budu. Svarbu tai, kad Sis metodas daznai sukelia
emocijas, su kuriomis vaikai gali save susieti.”

PAVYZDZIAI

Estijos patirtis parode, kad istorijy apie fizines bausmes
pasakojimas, zitrint filmus ar skaitant literatdra yra
veiksmingas bldas skatinant diskusijas ir dialoga.
Viename projekte buvo papasakota vaikams palanki
istorija apie fizines bausmes XX a. pirmoje puséje,
siekiant pradéti diskusijas su mazais vaikais apie
teisinj fiziniy bausmiy draudima. Vaikams buvo

suteikta galimybé pavaizduoti fiziniy bausmiy taikyma
susitikimuose ir teatro spektakliuose ir tai, kg jie
suzinojo, perteikti kitiems.”” Estijoje ir Svedijoje labai
teigiamai buvo reaguojama j vaiky knygy karima
jaunesnio amZiaus vaikams. Knygos yra parasytos
paprasta, bet jtikinancia kalba, kad baty uztikrinta, jog
jose pateikimos mintys yra suprantamos ir prieinamos.
Svedy knygoje ,Liten* (liet. ,Mazylis) kalbama apie
vaika, kurio namuose vyksta konfliktai ir apie tai, kokias
strategijas jis naudoja esant sunkiomis situacijomis.®

Istorijy pasakojimas, tiek rasytinéje medziagoje, tiek
ir filmuose, kuriuos galima skleisti mokyklose, per
televizija ir radijg, socialines Ziniasklaidos priemones,
pvz., ,YouTube® ir tinkle ,Instagram”, vaiky ir jaunimo
kino festivaliuose, taip pat gali bati veiksminga
priemoné, kuria galima pasiekti paaugliy samone.
Istorijos vyresniems vaikams gali bati aiSkesnés

ir iSkelti sunkius klausimus, su salyga, jei istorija
pasakojama i$ vaiko perspektyvos ir gerbia vaiko
oruma.”’ Be to, istorijy pasakojimas buvo sékmingai
naudojamas ir suaugusiesiems, pvz., surasant vaiky
pagalbos linijoms papasakotas istorijas ir Sia medziaga
iSplatinant vaistinése, gelezinkelio stotyse ir sveikatos
prieZidros jstaigose.”®

PAVYZDYS

Saugumo uztikrinimo programa ,Dzimba”, skirta
maziems vaikams, Latvijoje jrodé esanti veiksminga,
Zaismingai ir interaktyviai mokanti vaikus apie rizika
ir apsaugos strategijas. Vaikai, kurie naudojasi Sia
medziaga, pradeda fiktyvia kelione su herojumi
DZimba ir suzino apie fizinj sauguma, sauguma

21 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Svedijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).

22 https://www.coe.int/en/web/children/child-friendly-materials

23 http://www.barnombudsmannen.se/barnombudsmannen/publikationer/utbilda-och-informera/jag-vill-saja-nagot-handledning-2009
24 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Svedijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).
25 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Nacionalineé konsultacijy ataskaita, Estija (2017).
26 Vaikyste be smurto: Pergjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jlros regione, Nacionaliné konsultacijy ataskaita, Estija (2017).
27 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Svedijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).
28 Vaikyste be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Nacionaliné konsultacija Estijoje (2017).
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tarpusavio santykiuose, teise augti be fiziniy bausmiy
ir kity smurto formy, ir apie tai, kur jie gali kreiptis
pagalbos. Programa remia tévus, globéjus ir mokytojus
diskusijose su vaikais apie smurtg ir parodo, kaip
galima islikti saugiems. Programos vertinimas parode,
kad ji turéjo ilgalaikj teigiama poveikj samoningumui.”®

4.3 VISA APIMANTIS SAMONINGUMO SKATINIMAS
IR BENDRAVIMAS

Siekiant paremti teisinj fiziniy bausmiy draudimo
igyvendinima, svarbu, kad komunikacijos veikla
pasiekty placiajg visuomene. Zmonés retai buna
vienodi. Skirtingoms grupéms reikia skirtingy veiklos
rasiy ir informacijos pateikimo. Ypatingos pastangos
turi bati dedamos norint pasiekti ir jtraukti visuomenés
nuosaléje esancias grupes ir tuos, kuriems gresia
didesnis smurto naudojimo pavojus. Gali bati sudetinga
nustatyti veiksmingas priemones, uztikrinancias,

kad komunikacijos veikla pasiekty ir baty pritaikyta
visiems gyventojy sluoksniams ir grupéms, kad

jos atitikty konkrecius poreikius, poziurj ir praktika.
PavyzdZiui, universalis metodai ir kampanijos gali
bati mazai naudingi, kad jtikinty bendruomenes

ir grupes, kurios toleruoja fizines bausmes, kaip
veiksminga buda aukleti ir kontroliuoti vaikus. Patirtis
rodo, kad dalyvavimo metodai, kurie j dialoga jtraukia
bendruomeneés ar religinius lyderius, pedagogus,
tévus ir vaikus, gali bati veiksmingas btdas pakeisti
nusistovejusias nuostatas ir normas, kurios toleruoja
smurta pries vaikus.

4.3.1 PADIDINTOS RIZIKOS GRUPES

Nejtraukus sunkiai pasiekiamy bendruomeniy j
komunikacijos ir sgamoningumo skatinimo kdrima,
igyvendinima ir vertinima, gali pakenkti Sios veiklos
patikimumui ir veiksmingumui.

Daznai reikia ypatingy pastangy pasiekti Seimas,
kuriose vaikams yra padidejusi rizika patirti smurta.
Vaiky aukléjimo ir paramos programos, kurios
bendradarbiauja su tévais tam, kad pakeisty suvokima
apie vaikus ir jy elgesj, gali buti veiksmingos keiciant
pozilrj ir mazinant fiziniy bausmiy taikyma.

PAVYZDYS

Estijoje dalyvavimu grindziami tyrimai, jtraukiantys téevus
j paramos programas, parode, kad bendruomeniy
pagrindu vykdoma programa pagerino vaiky aukléjimo
ir bendravimo jgtdzius, o taip pat leido dalyviams kurti
problemy sprendimo ir konflikty valdymo strategijas.
Visy pirma, programoje dalyvaujantys tévai dziaugéesi,
jog zinojo, kur kreiptis del informacijos apie teisinius,
vaiky aukléjimo ir vaiky apsaugos klausimus.*®

TEVAI

Daugelis Saliy susiduria su ypatingu isstkiu, kaip
pasiekti ir j programas jtraukti tévus. Tai yra problema,
nes net jei motina yra informuota ir keicia savo pozirj
ir elgesj, tai tévas gali to nedaryti, tuomet smurtas
Seimoje tesiasi toliau. Todel gali reikti kreiptis tiesiogiai
j tevus, jskaitant tai, kad reiks pritaikyti idejinj turinj,
metodus ir strategijas motyvuojant juos jsitraukti j veiklag
ir potencialiai keistis.

PAVYZDZIAI

Latvijoje kampanija, specialiai skirta tevams, skatino
teiginj, kad jei abu — tiek tévas, tiek ir motina — yra
aktyvls tévai ir dalijasi atsakomybe Seimoje, gali
sumazeti streso lygis ir jmanoma iSvengti smurto

bei agresijos protrakiy. Kampanija pasitlé grupines
programas, jskaitant partneryste su baznyciomis

ir religinémis organizacijomis®. Kitas pavyzdys

yra pasauliné kampanija ,Vyriskos priezidros
kampanija“, skirta jtraukti tévus. Ji naudoja vaizdus ir
teigiama idejinj turinj, kurie tiesiogiai kalba tevams,
skatindami tévus matyti tévystés potencialg, svarba ir
atsakomybe.*?

MOTINOS

Patirtis rodo, kad gerokai dazniau fizines bausmes ir
kitas smurto pries vaikus formas taiko moterys. Todél
ypatingas demesys taip pat reikalingas norint pasiekti
motinas, kurios taiko arba yra rizika, kad jos gali taikyti
fizines bausmes. Suomijoje moterys, kurios bande
ieSkoti pagalbos, skundési, jog jos nebuvo tinkamai
iSklausytos ar nebuvo véliau su jomis dirbama. Taip
buvo iSmokta svarbi pamoka, kad moterims reikia
nesunkiai prieinamos informacijos ir konsultacijy.
Panasios socialinés padéties ar amziaus grupés ir
grupinis konsultavimas gali turéti didelj prevencinj
poveikj ir prisidéti prie fiziniy bausmiy, perduodamy i$
kartos j karta, panaikinimo.*

4.3.2 NAUJAI PRISIJUNGE VAIKAI IR TEVAI

Salims, kuriose buvo pasiektas tvirtas socialinis
sutarimas ir parama teisiniam fiziniy bausmiy draudimui,
gali reikéti persvarstyti savo strategijas ir priimti naujus
bldus, kad bty galima padéti naujai atvykusiems
vaikams ir tévams. Tam reikia mokytis ir prisitaikyti

tiek naujiems, tiek ir seniai gyvenantiems pilieciams,
taip pat profesionalams, dirbantiems su vaikais ir jy
Seimomis. Pateikta informacija turi atitikti migranty

ir prieglobscio pradytojy poreikius, kad jie galéty
naudotis tos pacios rasies ir kokybés informacija kaip ir
ilgalaikiai gyventojai. Ypatingos pastangos reikalingos
siekiant uztikrinti, kad pateikta informacija baty skirta
skirtingy kultary, vaikus ir smurtg suvokiantiems
asmenims, kad $i informacija prisidéty ne tik prie

29 Vaikysté be smurto: Konsultacijos su suinteresuotosiomis Salimis Eksperty susitikime Varsuvoje, 2018 m. kovo 13-14 d.

30 http://www.dzimba.lv/Iv/; http://www.centrsdardedze.lv/en/services/children/programm-for-children.

31 Vaikysté be smurto: Perejimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jdros regione, Estijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017), p. 27.
32 Vaikyste be smurto: Pergjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos juros regione, Latvijos nacionaline konsultacijy ataskaita (2017), p. 29.

33 https://men-care.org



jstatymuy Zinojimo, bet ir laipsnisko pozidrio ir praktikos
pasikeitimo. Migrantai ir prieglobscio prasytojai

yra gerai pasirenge tapti panasios kilmés ir kultdry
Zmoniy pozidrio ir elgesio pokycCiy propaguotojais. Jei
jitraukiami Zzmones i§ migranty bendruomeniy, jie gali
tapti svarbiais Salininkais, kurie gali sékmingai jsitraukti
j diskusijas ir supazindinti savo bendruomenes su
svarstomais klausimais.

PAVYZDZIAI

Suomijos patirtis parode, kad informacijos pateikimas
gali daryti jtaka, jei jis derinamas su konsultavimu

ir patarimais, kaip ja taikyti kasdieniame seimos
gyvenime.” Svedijoje internetiné jaunimo klinika,
kurig administruoja Stokholmo apskrities taryba
pateikia informacijg penkiomis dazniausiai migranty ir
prieglobscio prasytojy naudojamomis kalbomis. Kartu
su Svedijos jaunimo ir pilietinés visuomenés agentara
rengiami mokymo kursai, susije su Sia svetaine.*®

4.3.3 NEJGALUS VAIKAI

Visa apimantis bendravimas ir sgmoningumo
skatinimas taip pat reiSkia, kad visi vaikai yra jtraukiami
j informacijos ir paramos medzZiaga. NejgalUs vaikai
priklauso ypac¢ paZzeidziamai grupei, kuriai reikia
ypatingo démesio. PavyzdZiui, patirtis Suomijoje rodo,
kad specialistams reikia patarimy ir informacijos, kaip
pastebeéti ir nustatyti smurta pries nejgalius vaikus.™
Svedijoje tyrimai parodé, kad ypa¢ nejgaliems
vaikams reikia daugiau informacijos ir Svietimo apie
smurto prevencija, vaiky teise augti aplinkoje be
smurto, tarpasmeninius santykius bei seksualine ir
reprodukcine sveikata. Toks mokymas turéty vykti
pagal standartines mokymo programas ir profesinj
mokyma specialistams, dirbantiems su nejgaliais
vaikais. ISvados taip pat rodo, kad paramos tévams
programos turi bt sukurtos ir konkreciai nejgaliy vaiky
tévams.”’

4.4 ETISKAS SAMONINGUMO SKATINIMAS
IR KAMPANIJOS

EtiSkumas yra ypac svarbus kampanijy ir viesy
diskusijy dél smurto pries vaikus kontekste. Tvirta etika
prisideda prie kampanijos patikimumo ir veiksmingumo
bei apsaugo vaikus ir suaugusiuosius nuo galimos
emocinés zalos ar grésmes jy saugumui dél jy
dalyvavimo ar matomumo kampanijose.

Pagrindiniai principai apima pagarbos asmenims
uztikrinima, jskaitant informuoto asmens sutikima,
privatuma, duomeny apsauga ir dalyviy apsauga nuo
Zalos; ir uztikrinant pagarba platesnei bendruomenei
ar tikslinems grupéms, kad rizika nebaty didesné uz
kampanijos nauda.

Kitas svarbus etinis rlpestis — neduoti pazady ir
neskatinti veiksmuy, kurie yra nerealls pateiktame
kontekste. Kontekstiné analizé yra labai svarbi

siekiant uztikrinti, kad kampanijos ,nepakenkty*, kad
jos nekelty pavojaus vaikams ar neprisidéety prie
nepasitikéjimo tarp vaiky ir suaugusiyjy. Pavyzdziui,
Salyse, kuriose moksliniai tyrimai rodo, kad mokytojai
daZzniausiai pasisako uz fiziniy bausmiy taikyma, gali
bt neprotinga skatinti vaikus kalbéti su mokytojais
apie smurta, su kuriuo jie susiduria.

4.5 DARBAS GRUPEJE

Stiprios ir placios partnerystés yra labai svarbios
veiksmingiems elgesio pokyciams ir socialiniam
virsmui. Darbas grupéje gali padéti apimti tiek
samoningumo skatinima, tiek ir kampanijas su savo
veiklomis ir idéjomis, kurios yra veiksmingos ir
atitinkancios skirtingus poreikius, kad baty pasiektos ir
jtrauktos visos svarbios auditorijos. Tokios partnerystés
taip pat surenka kritine mase ir parodo, kad skirtingos
grupés ir profesijos, pvz., gydytojai, politikai, tikéjimo
pagrindu susikdrusios grupés, mokytojai, policija ir
pilietiné visuomené, tvirtai palaiko draudima taikyti
vaiky fizines bausmes.

Valstybéms tenka pagrindinis vaidmuo uZztikrinant
priemones, kuriomis jgyvendinamas teisinis
draudimas, pavyzdZiui, jgyvendinant nacionalines
visuomeneés sveikatos ir Svietimo strategijas. Be

to, yra daug suinteresuoty saliy, galinciy imtis
efektyviy veiksmy kartu su ministerijomis ir vietos
valdzia, pabréziant jvairius aspektus, pvz., sveikatos
apsauga, pozityvia tévyste, smurto poveikj, Zalingas
tradicijas ir praktika bei teisésaugos vaidmenj. Tokie
veiksmai gali pasiekti ir paveikti jvairias auditorijas,
pavyzdziui, tévus, pedagogus, sveikatos priezidros
specialistus, bendruomenés ir religinius vadovus,
vaikus bei jaunima. Jie uzsiima jvairia veikla,
jskaitant propagavima, paslaugy teikima, Svietima ir
bendruomenine veikla, suteikiancia galimybe skatinti
samoninguma ir prisideti prie pozitrio ir praktikos
pokyc¢iy. Sis demesio, pasiekiamumo, jtakos ir veiklos
derinys yra svarbus receptas sekmingiems elgesio
pokyciams ir socialiniam virsmui.

Kai kurie pagrindiniai Sios srities subjektai yra aptariami
toliau. Taciau Sis saraSas néra baigtinis, reikia iSsamiai
iSnagrineti, kurie subjektai gali ir turés didZiausia

jtaka uztikrinant reikiamus socialinius pokycius.
Stiprios partnerystés kirimas niekada neturety bati
grindZiamas vien tik prielaidomis apie tai, kas galéty
bt naudingas partneris, norint pasiekti atskirus
asmenis ir bendruomenes.

4.5.1 NEVYRIAUSYBINES ORGANIZACIJOS

Nevyriausybinés organizacijos (NVO) atlieka svarby
vaidmenj skatinant elgesio pokycius ir socialinj virsma,
vykdant savo vaidmenj, propaguojant, skatinant
samoninguma, mokant, teikiant paslaugas ir pristatant
pozityvios tévystés programas. Nevyriausybinés
jaunimo organizacijos ir grupés gali atlikti ypac svarby
vaidmenj pasiekiant vaikus ir remiant tarpusavio

34 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jlros regione, Suomijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).

35 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Suomijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).

36 Ola Florin ,Vyruy smurto prie$ moteris prevencija ir vaiko teisés®, Sveikatos ir socialiniy reikaly ministerija. Pristatymas, Stokholmas, 2017 m. geguzes 10 d.
37 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Suomijos nacionaliné konsultaciju ataskaita (2017), p. 29.
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mokymasi, kuris yra pritaikytas vaiky interesams,

ir naudoti jy pageidaujamus bendravimo kanalus.
Daugybeé nevyriausybiniy organizacijy parenge
samoningumo skatinimo ir kampanijy iniciatyvas
del vaiky teises j laisve nuo smurto, jskaitant fiziniy
bausmiy taikyma.

PAVYZDZIAI

Nuo 2001 m. ,Visuotine iniciatyva del visy fiziniy
bausmiy vaikams panaikinimo* aktyviai remia, teikdama
svarbig informacija ir pagalba, visuotines, regionines
ir nacionalines kampanijas, grindziamas plataus
masto partneryste ir i$samiais tyrimais.* ,Gelbékite
vaikus“ parémé ir jgyvendino nemazai samoningumo
skatinimo iniciatyvy ir kampanijy, siekianciy fiziniy
bausmiy panaikinimo, jskaitant kampanija Rumunijoje,
kurig sukdre ir jgyvendino vaikai. ,Visuotiné iniciatyva
dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo® ir
~Gelbeékite vaikus® taip pat kartu parengé kampanijos
vadova, kuriuo siekiama panaikinti vaiky fiziniy
bausmiy taikyma.’® Dar yra daug nacionaliniy
kampanijy pavyzdziy. Lenkijoje fondas ,Empowering
Children® sukdre ir jgyvendino daugybe kampanijy,
kuriomis pasidalino su daugeliu kity regiono saliy,
kad pastarosios sutaupyty istekliy ir pasinaudoty
sékmingomis koncepcijomis. Latvijoje ,Dardedze”
centras jau daugiau nei desimtmetj kovoja uz vaikyste
be smurto ir pozityvy vaiky aukléjima. Veikla apeme
daugiakrypcius metodus, jskaitant samoningumo
skatinima, kampanijas, propagavima, veikla su vaikais
ir pozityvaus vaiky aukléjimo programy jgyvendinima.
Suomijoje Motinos ir vaiko namy ir prieglaudy
federacija, kurioje veikia prieglaudos ir atviri globos
centrai smurto Seimoje aukoms — tiek suaugusiems,
tiek vaikams — sitlo programa ,Padrasink mane ir

as uzaugsiu stiprus®, kuriame pagrindinis démesys
skiriamas santykiams tarp tévy ir vaiko. Programoje
buvo sukurtas lankstinukas, kuriame tévams
pateikiama informacija apie jy elges;j su vaiku, kaip su
juo kalbétis ir dereétis, kaip kontroliuoti savo ir vaiko
emocine buseng ir kaip nustatyti ribas vaiko gyvenime,
kad jos buty pozityvios ir sukurty saugumo jausma.
Lankstinuke pateikiama informacija tevams, kad kai
kurie vaiky aukléjimo metodai gali bati jiems zalingi, ir
paaiskina skirtingas Ziauraus elgesio su vaikais formas,
o taip pat jy tiesiogines ir ilgalaikes pasekmes vaikui
bei tévy ir vaiko santykiams. Patiriantys sunkumy tévai
skatinami ieSkoti pagalbos kaip galima anksciau.*®

4.5.2 PASLAUGY TEIKEJAI

Nevyriausybinés organizacijos daZnai dirba kaip
paslaugy teikéjai arba bendradarbiaudamos su vietos
paslaugy teikejais, pavyzdziui, sveikatos priezitros
istaigomis, vaiky apsaugos tarnybomis ir mokyklomis.

Paslaugy teikéjai gali atlikti svarby vaidmenj savo
darbo kontekste, didinant suaugusiujy, vaiky ir
specialisty samoninguma, taip pat ir rengiant tikslines
samoningumo skatinimo kampanijas ir paramos
programas.

PAVYZDYS

Estijoje pilietiné visuomene, bendruomenines
organizacijos ir vietos vaiko apsaugos tarnybos atlieka
svarby vaidmenj supazindinant gyventojus su vaiko
apsauga, vaiko teisemis ir pozityvia tevyste. Didelis
demesys vietinéms paslaugoms, taip pat paslaugy
pritaikymas prie bendruomeniy situacijos ir poreikiy
padéjo pasiekti ypac socialiai atskirtas Seimas arba
mazumy grupes.

Tose vietovese, kuriose daugiausia gyvena rusakalbiai,
vietinéms asociacijoms pavyko skatinti pozityvius tévy
ir vaiky santykiy ir bendruomenés gyvenimo pokycius,
verciant jvairia informacine medziaga j rusy kalba,
daug déemesio skiriant vaiky darzeliams, mokykloms

ir jaunimo klubams ir skatinant aktyvy Ziniasklaidos
dalyvavima skelbiant pozityvius ir etisSkus praneSimus
apie vaiko apsauga ir vaiky aukléjima.”

4.5.3 MOKYKLOS

Mokyklos vaidina pagrindinj vaidmenj skatinant
vaiky samoninguma ir jtraukiant vaikus j interaktyvy
mokymasi. Jie taip pat suteikia platforma, kuri bty
pasiekiama tévams ir specialistams.

PAVYZDZIAI

Estijoje bendradarbiauja teisingumo kanclerio biuras
ir mokykly psichology sajunga, ju bendradarbiavimas
apima samoningumo skatinima ir informacijos
pateikima mokyklose. Tévai ir mokytojai kvieciami j
renginj, kuriame jie kartu ziuri filma ir aptaria tema,

o diskusijai vadovauja mokyklos psichologas.

Sios iniciatyvos rezultatai buvo labai teigiami,

nes padeéjo Zzmonéms atvirai kalbéti apie fizines
bausmes, pagrindinj démes;j skiriant filmo jvykiams,

o ne dalinantis asmeninémis istorijomis.*> Suomija
turi Svietimo programa mokykly specialistams,
finansuojama Nacionalinés Svietimo tarybos. Ji pateikia
informacija specialistams apie istorijas, nuomones

ir rapescius, kuriuos vaikai isreiské paskambine j
pagalbos linija. Programa buvo vykdoma trijuose
miestuose ir ji buvo labai palankiai sutikta Svietimo
specialisty.”

38 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Svedijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).

39 http://www.endcorporalpunishment.org/
40 https://resourcecentre.savethechildren.net/sites/default/files/documents/3320.pdf

41 Vaikysté be smurto: Perejimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jdros regione, Suomijos nacionalineé konsultacijy ataskaita (2017). Kampanijg galima rasti adresu http://www.ejulkaisu.

filensi_ja_turvakotien_liitto/towards_a_safe_childhood/#pid=1

42 Irina Golikova, Silamejé vaiky apsaugos asociacija, Silamejé vaiky apsaugos asociacijos veikla ir paslaugos: Psichologines pagalbos teikimas ir smurto prevencija, Nacionaline

konsultacija, Estija, Narva, 2017 m. lapkric¢io 16 d.

43 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos juros regione, Estijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).



4.5.4 POLICIJA

Policija gali labai prisidéti prie samoningumo skatinimo,
bendruomenés informavimo ir mokymo. Estijos

patirtis rodo, kad pasitikéjimas ir atviras bendravimas
tarp policijos, pilieciy ir specialisty skatina vaikus ir
suaugusiuosius kreiptis j policija ir prasyti informacijos
ar pagalbos dél smurto pries vaikus. Estijoje su

policija galima susisiekti policijos nuovadose, telefonu,
elektroniniu pastu arba per paskyra ,Web-Constable*
Facebook’e. Web-Constables” suteikia vaikams

ir suaugusiesiems galimybe lengvai susipazinti su
policijos pareiglny pateikta informacija ir patarimais.
Vaikai aktyviai naudojasi Siuo bendravimo bddu jvairiais
klausimais, jskaitant fiziniy bausmiy ir smurto klausimus.
Policija taip pat turéjo teigiamos patirties bendraujant
tiesiogiai su vaikais, pavyzdZiui, per stovyklas, kuriose
vaikai mokosi savigynos jgtdziy ir mokyklose, kuriose
jie dalyvauja samoningumo skatinimo veikloje.

4.5.5 RELIGINES, DVASINES
IR TIKEJIMU PAGRISTOS GRUPES

Religinés, dvasines ir tikéjimo pagrindu veikiancios
grupés turi didziulj pasiekiamuma ir patikimuma

tarp savo Salininky ir gali atlikti svarby vaidmenj
padedant bendruomenéms apsvarstyti smurta

pries vaikus tikéjimo ir jsitikinimy kontekste. Dél
samoningumo skatinimo, Svietimo ir diskusijy jie gali
perduoti aiskia Zinig, jog vaikus zalojancios tradicijos
ir praktikos privalo liautis. Jie taip pat gali padeéti

savo bendruomenéms keisti elges;j ir rasti pozityviy
alternatyvy. Be to, jie gali suteikti saugiag aplinka,
kurioje suaugusieji ir vaikai galéty diskutuoti apie savo
patirtj bei kreiptis patarimy ir paramos tiek individualiai,
tiek grupése.

PAVYZDZIAI

Lenkijos patirtis rodo, kad kunigai savo parapijose gali
daryti didele jtaka skatinant vaiky aukléjimo be smurto
strategijas. Kunigai turi daug galimybiy atvirai kalbéti
apie smurto prevencijg Seimoje ir vaiky fiziniy bausmiy
draudima, pateikiant informacijg tévams ir skatinant
vaikyste be smurto.

Galimybeés spresti Siuos klausimus yra mokyklose,
dirbant su jaunimu, bendruomenés centruose ir
socialinéje veikloje, konsultuojant Seimas, kalbantis su
atskirais parapijieCiais ir baznycioje pamaldy metu.*

Svedijos bazny¢ia dirba su vaikais ir $eimomis
jvairiausiais badais. Dauguma parapijy sidlo
konsultacijas tévams ir atskiriems asmenims,

o didesnése parapijose paprastai yra seimy
konsultavimo tinklai. Daugelis jy sitlo atvirg erdve
jauniems tévams, kur jie galéty susitikti vieni su kitais
vaiko priezidros atostogy metu. Parapijos taip pat dirba
su vaiky ir jaunimo grupémis, kurios suteikia jaunimui

erdve ir galimybes aptarti su jy gyvenimu susijusius
klausimus, jskaitant ir smurta. Baznycia taip pat sitlo
neutralig erdve tévams, kurie ieSko patarimuy.

Tikéjimo grupés taip pat turi puikia galimybe jsitraukti
j teologine diskusijg su kitomis tikéjimo grupemis,
kurios toleruoja smurta, ir prieStarauti Svento Rasto
aiskinimams, kurie yra naudojami pateisinti fizines
bausmes. Visame pasaulyje baZznycios ir tikéjimo
grupés émési veiksmuy, kad paskelbty viesus
pareiSkimus ir paremty teisés aktus, kuriais baty
uzdraustos fizinés bausmeés. Bendradarbiavimas
tarp tikéjimy buvo ir yra labai svarbus siekiant
parodyti vienybe ir skelbti aiSkig Zinig religinéms
bendruomenéms visame pasaulyje.*

4.5.6 ZINIASKLAIDA

Ziniasklaida gali bati svarbi ir jtakinga partneré
informuojant visuomene apie fiziniy bausmiy draudima,
smurto paplitima ir poveikj, vaiky teises ir alternatyvas
smurtui. Informatyvios ir kritiSkos vieSos diskusijos gali
padeti skatinti visuomenés samoninguma, socialinj
sutarima ir parama draudimui. Kita vertus, sensacingi
reportazai daznai praleidzia galimybes skatinti
sgmoninguma, ugdyti visuomene deéel smurto pries
vaikus ir skatinti pozityviag praktika.

Etiniai ir profesiniai standartai, jskaitant konfidencialumo
ir privatumo laikymasi, yra ypac svarbs Ziniasklaidai,
rengianciai reportaZzus Sia tema, siekiant iSvengti
neigiamy pasekmiy Saltiniams, kurie parodo iniciatyva,
prisideda ar pasirodo zZiniasklaidos reportaZzuose.
Ziniasklaidos reportazy etiSkumo ir sgmoningumo
gairés gali padeéti zurnalistams ir kampanijos dalyviams
nustatyti principus ir atskaitomybe, iSvengti iSnaudojimo
ir panaikinti rizika vaikams.*® Taip pat padeda, jei
Zurnalistai, kurie praneSa apie smurta, yra supratingi ir
jautrds svarstomiems klausimams.

PAVYZDZIAI

Latvijoje Ziniasklaida yra jsitraukusi j sgmoningumo
skatinimo, informacijos platinimo ir vieSus debatus,
skatindama priemones, skirtas uZzkirsti kelig fizinéms
bausmeéms, jskaitant pozityvios tévystés ir mokymo
strategijas. PraneSimai apie konkrecius atvejus kartais
gali iSrySkinti esamus ypatinga susiripinima keliancius
klausimus ir gali bati veiksminga paskata apsaugoti
atskirus vaikus nuo smurto. Taciau, atsizvelgiant

i galima rizika, susijusig su visuomeneés poveikiu,
pirmenybeé teikiama anonimiskam faktiniam pranesimui
apie atvejus, kai analizuojama nepateikiant Salisky
vertinimy. Kai kurie zurnalistai taip pat glaudziai
bendradarbiauja su pilietine visuomene ir ekspertais
tam, kad juos informuoty ir jiems patarty.

44 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Suomijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).
45 Vaikyste be smurto: Pergjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Lenkijos nacionaline konsultacijy ataskaita (2017).
46 Chris Dodd (2018) ,Bendradarbiavimas su tikejimo pagrindu susikrusiomis bendruomenémis — kampanijos del vaikystés be smurto” pristatymas renginyje ,Vaikysté be smurto”:

Konsultacijos su suinteresuotomis Salimis eksperty susitikime VarSuvoje, 2018 m. kovo 13-14 d.
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Lenkijoje vaiky teisiy ombudsmenas reguliariai
susitinka su zurnalistais, kuriy specializacija

reportazy apie vaikus karimas. Sios konsultacijos ir
Zurnalisty, kurie tiria tokius atvejus, jzvalga daro jtaka
ombudsmeno politikos analizei ir gali daryti jtaka
rengiant rekomendacijas ir propagavimo darbui, kuriuo
siekiama stiprinti nacionaliniy jstatymu, susijusiy su
vaikais, jgyvendinima.”’

4.5.7 PAGALBOS LINIJOS

Vaiky pagalbos linijos gali atlikti svarby vaidmen;
skleidziant informacija ir suteikiant vaikams galimybe
kalbéti apie smurta ir gauti patarimy. Pagalbos

linijos yra ypac sékmingos, jei jos sitlo vaikams

kelis kanalus susisiekti su jomis, jskaitant telefona,
elektroninj pasta, ,Skype*, ,Facebook Messenger” ir
kitas mobiligsias pokalbiy programas. Daugelyje Saliy
vaiky pagalbos linijos jgyvendino kampanijas, skirtas
skatinti samoninguma deél vaiky teisiy, teises j apsauga
nuo smurto ir nurodancias vietas, kuriose vaikai gali
gauti pagalba. Pagalbos linijos taip pat labai padeda
sistemingai surinkti duomenis, statistika ir kokybiskas
vaiky ataskaitas, kurios gali bti pagrindas kurti naujas
priemones, gaires, politika ir proceddras. Pavyzdziui,
Suomijos vaiky pagalbos linija, bendradarbiaudama
su Vaiky ombudsmenu, paréme konkreciy gairiy
parengima, kaip bendradarbiauti su vaikais ir juos
iSklausyti.*®

4.5.8 TARPVYRIAUSYBINES ORGANIZACIJOS

Tarptautinés ir regioninés tarpvyriausybines
organizacijos gali atlikti svarby vaidmenj remdamos
nacionalinj samoningumo skatinima ir kampanijas,
paremdamos mokslinius tyrimus, teikdamos
kampanijoms medziaga ir mobilizuodamos
tarpvalstybines partnerystes ir politine parama veiklai
nacionaliniu lygmeniu.

PAVYZDZIAI

PavyzdZiui, UNICEF pateikia daugybe tyrimy ir
rekomendacijy, kaip pletoti kampanijas, skirtas vaiky
teiséms. Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) daug
démesio skiria smurto pries vaikus nutraukimui ir
fizinems bausmems, jskaitant INSPIRE ataskaity
paskelbima, kuriose pateikiamos jrodymais pagrjstos
strategijos, skirtos kovoti su smurtu prie$ vaikus. JT
generalinio sekretoriaus specialusis atstovas del
smurto pries vaikus veikia kaip jtakingas pokyciy
katalizatorius, mobilizuojant veiksmus ir politine
parama.

EUROPOS TARYBA

Regioniniu lygmeniu Europos Tarybos vaidmuo
suvaidino didziulj vaidmenj skatinant vaiky teises
Europoje, jskaitant vaiky teise j laisve nuo smurto
kampanijg ,Pakelkite savo ranka“. Parlamentiné
asambléja, kurioje dalyvauja visy 47 valstybiy nariy
parlamenty atstovai, priemé rekomendacija, kurioje
raginama, jog Europa tapty ,laisva nuo fiziniy bausmiy
zona“. Europos socialiniy teisiy komitetas nustate,
jog valstybeés, kuri yra Europos socialinés chartijos ir
Perzilretos socialinés chartijos Salis, nesugebéjimas
uzdrausti fiziniy bausmiy taikymo pats savaime yra
Chartijos pazeidimas. Pastaraisiais metais Europos
zmogaus teisiy teismas pasmerke fiziniy bausmiy
taikyma pries vaikus keliuose teismo sprendimuose.*’

EUROPOS SAJUNGA

Europos Sajunga (ES) taip pat labai prisidéjo prie
fiziniy bausmiy taikymo panaikinimo. Pavyzdziui,
Europos Parlamentas paskelbé politinius pareiSkimus,
kuriais siekiama uzkirsti kelig fiziniy bausmiy taikymui
prie$ vaikus, ir ES taip pat suteike solidy finansavima
projektams, kuriais siekiama panaikinti fiziniy bausmiy
taikyma Europoje.

BALTIJOS JUROS VALSTYBIY TARYBA

Baltijos Juros Valstybiy Taryba (BJVT) vaidina aktyvy
vaidmenj skatinant teisinj fiziniy bausmiy taikymo
draudima ir keiciant poZidrj bei vieSgja nuomone
Baltijos jUros regione ir uz jo riby. Programa

Maikysté be smurto® yra pavyzdys, kaip regioniné
organizacija gali remti ir palengvinti bendradarbiavima
tarpvalstybiniu mastu dél bendro tikslo.*®

PARTNERYSTES

Be to, Visuotiné partneryste siekiant uzkirsti

kelig smurtui prie$ vaikus suburia vyriausybinius,
nevyriausybinius ir privaciojo sektoriaus subjektus
tam, kad b0ty aktyviau imtasi kovos su smurtu pries
vaikus veiksmy, jskaitant samoningumo skatinima apie
darnaus vystymosi tikslg 16.2 bei kitus tikslus siekiant
panaikinti smurta pries vaikus.”' Partnerystés strategija
suteikia pagrindg Salims, norin¢ioms paspartinti
veiksmus, kuriais siekiama panaikinti smurta pries
vaikus.>

4.5.9 RIVATUS SEKTORIUS

Privataus sektoriaus jsitraukimas j daugelj kampanijy,
susijusiy su vaiky teisémis, dél didziulés finansinés
galios ir pasiekiamumo buvo sékmingas. Yra daug
bldy, kaip bendroves gali jsitraukti, pavyzdziui, j
kampanijas, bendravimo kanaly ir medziaga kirima

47 Pavyzdziui, zr. Tarptautiné zurnalisty federacija, ,Teisingas vaiky traktavimas (Putting Children in the Right). Gairés Zurnalistams ir Ziniasklaidos profesionalams (2002).
48 Vaikysté be smurto: Peréjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jaros regione, Lenkijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017).

49 Vaikyste be smurto: Pergjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jdros regione, Suomijos nacionaliné konsultacijy ataskaita (2017), p. 31.

50 Visy pirma zr. Tyrer pries$ JK, 1978 m.; Campbell ir Cosans pries JK, 1982 m.; Costello-Roberts pries JK, 1993 m.; A prie$ JK, 1998 m.

51 www.childrenatrisk.eu/nonviolence/
52 https://sustainabledevelopment.un.org/sdg16



bei remti savo darbuotojy Svietima vaiky aukléjimo

be smurto strategijose.*® ,Body Shop“ kampanija
~Panaikinkite smurta namuose®, jgyvendinta
bendradarbiaujant su pilietinés visuomenés
organizacijomis, yra vienas i$ kampanijos, kuri

buvo veiksminga tiek pasiekiamumu, tiek poveikiu,
pavyzdziy. ,Body Shop“ taip pat remé UNICEF tyrimus
apie tai, kaip vaikus paveikia smurtas namuose.

Taip pat yra pavyzdziy, kai produktai buvo naudojami
placiam trumpo idéjinio turinio platinimui, siekiant
panaikinti smurtg pries vaikus. Vienas i$ pavyzdziy yra
,Gelbékite vaikus® kampanija, kuri spausdino trumpus
idéjinio turinio pranesimus ant jspiriamy Slepediy,
kuriais buvo siekiama atgrasyti nuo fiziniy bausmiy
taikymo, ir jos buvo platinamos bendruomenése. Si
kampanija buvo surengta pasikonsultavus su vaikais,
kurie atskleidé, kad tévai daznai naudoja savo batus
trenkti vaikams.

4,5.10 TYRINETOJAI, UNIVERSITETAL
IR EKSPERTY GRUPES

Mokslininkai, universitetai ir eksperty grupes gali
suteikti nejkainojama informacija, pavyzdziui,
kontekstine analize; duomenis ir tyrimus deél fiziniy
bausmiy paplitimo ir poveikio; jrodymais pagrjsta
iniciatyvy poveikio vertinima bei naujoviskus
sprendimus smurto problemai spresti. Daugelyje
Saliy moksliniy tyrimy rezultatai ir duomenys apie
vaiko vystymasi, smurto prie$ vaikus poveikj ir smurto
naudojimo praktikos perdavimo i$ kartos j karta buvo
ypac svarbls skatinant visuomenés samoninguma,
vieSas diskusijas bei sidlant parama tévams ir
specialistams. Zinomi tyrinétojai pateiké jrodymuy,
patvirtinanciy draudima, ir panaudojo savo Zinias

bei patikimuma vieSose kampanijose, pateikdami
konkrecia informacijg, duomenis ir sprendimus.

53 http://www.end-violence.org/
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Samo

Ningumo skatinimas

ir kampanijos, skirtos

elges
pokyciams

O ir socialiniams

Elgesio ir socialiniai pokyciai yra sudétingas ir ilgalaikis procesas,

kuriam reikalingas intervencijy derinys, kuris yra kruopsciai suplanuotas,
jtvirtinantis principus ir kuriame atsizvelgiama j nacionalinj kontekstg,
auditorijg, potencialius partnerius ir iSteklius. Skiriant nemazai laiko,
paprasty, patraukliy, savalaikiy ir socialiniy intervencijy, jtraukianciy vaikus
j veiksmy kirima, jgyvendinima ir vertinima, suformavimas gali padidinti
rezultatus ir uztikrinti ekonominj efektyvuma. Mokymasis is stebésenos

ir vertinimo yra labai svarbus siekiant nustatyti, kaip ateityje turéty bati
kuriamos ir jgyvendinamos strategijos, veikla, pasitelkiami partneriai

ir kanalai, kad buty pasiektas kuo didesnis poveikis.

Elgesio ir socialiniai pokyciai daZnai yra sudétingi ir
kartais delikatds. Todél samoningumo skatinima ir
kampanijas reikia atidziai planuoti ir atkreipti démes;j
j tai, kaip idéjiniai pranesimai rengiami ir perduodami,
atsizvelgiant j ankstesniuose skyriuose pateiktus
pamatus ir principus.

Socialiniy ir elgesio pokyciy komunikacija (SEPK)
naudoja bendravima tam, kad pakeisty atskiry asmeny
ir visuomeniy pozidrj, normas ir elgesj. Sis metodas
sujungia ir koordinuoja idéjiniy pranesimy perdavima
jvairiais rySio kanalais, kad pasiekty daugybe
visuomeneés lygiy, o atskiri asmenys ir bendruomenes
gauty informacija i$ 3altiniy, kurie yra jiems Zinomi ir
kuriais pasitiki. SEPK jrode poveikj sveikatos skatinimo
srityje. Kampanijoje dalyvaujantys asmenys yra situacijy
analizes ir iniciatyvy rengimo, jgyvendinimo ir vertinimo
centre.

5.1 KONTEKSTO SUPRATIMAS

Pirmasis SEPK Zingsnis — apibrézti ir suprasti konkreciag
problema ir jg sustiprinancia varomaja jéga.” Tai
apima tam tikro praktikos konteksto ir varomosios
jégos analize. Tai pades nustatyti iSSUkius, prioritetines
grupes, kas ir kam daro jtaka, pozidriui ir elgesiui, ir kas
gali buti pagrindiniai partneriai. Skiriamas ypatingas
déemesys auditorijos analizei gali padéti nustatyti,
pletoti ir jgyvendinti tam tikrai auditorijai veiksmingas ir
tinkamas veiklas, jskaitant informacijos pateikima, rySiy
kanalus ir medZiaga. Tai taip pat gali padéti uztikrinti,
kad kampanija buty delikati principui — nepakenkti
tikslinei grupei.

Sio mokymo tikslas — vengti daryti prielaidas ar
skubotas iSvadas, o siekti gilaus esamy galimybiy ir
iSSUkiy, kuriuos reikia pasverti ir spresti, supratimo.

54 Vaikysté be smurto: Konsultacijos su suinteresuotomis $alimis Eksperty susitikime Varsuvoje, 2018 m. kovo 13-14 d. Henriko Holmquisto ,Darbas su bendroviy sektoriumi dél vaiko teisiy*
galima rasti Siuo adresu: http://www.childrenatrisk.eu/nonviolence/2018/03/14/expert-meeting-communication-and-campaigns-related-to-the-legal-prohibition-of-corporal-punishment/
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Subjekty, jskaitant tiksline auditorija, turinciy patirties
ir jzvalgy apie skirtingus kontekstinius elementus,
grupes, nuostatas ir kitus elgesio veiksnius, jtraukimas
padeés uztikrinti, kad informacija ir analize bty
naudinga ir svarbi.

5.2 INTERVENCIJOS KURIMAS

Kai bus atlikta tinkama analizé, laikas pradéti kurti
iniciatyvas. SEPK paprastai apima keleta skirtingy rasiy
intervencijy ir komunikacijos kanaly, kuriuose dalyvauja
jvairQs subjektai, ypac skirtingose visuomenése, ir kur
skirtingoms grupéms gali prireikti skirtingy metodu.

Tai gali apimti propagavima, bendruomenine ir
nacionaline Ziniasklaida, placias vieSasias kampanijas,
konsultacijas, pozityvios tévystés programas ir

IRT (pvz., socialinés Ziniasklaidos ir e-mokymosi).
Akivaizdu, kad subjektai, turintys jtaka atitinkamoms
auditorijoms, naudoja situacijos analizés metu jgytas
Zinias savo kontekstui ir vaidmeniui bei rengia tikslinius
komunikacijos tikslus ir priemones tam, kad jtikinty
savo auditorijg. Auditorija kvieciama ir jai suteikiama
galimybé dalyvauti veikloje ir vaidinti svarby vaidmen]
vertinant programa.

SEPK remiasi ziniomis, moksliniais tyrimais ir
duomenimis, taciau ji taip pat priklauso nuo kirybiniy
idejy, kurios padety nustatyti veiksmingus keitimosi
Ziniomis badus. Yra daug metody ir poZidriy j
veiksminga mokymasi ir sgmoningumo ugdyma, kuriais
siekiama skatinti tam tikra elgesj. Pagrindinés idejos
apima tai, kad mokymosi metodai turéty bati pritaikyti
prie to, kaip zmonés nori mokytis, ir kad metodai buty
jsimintini, jdomds ir linksmi.*> Dalyvavimas istorijy
pasakojimo veikloje yra vienas i$ pavyzdziy, kaip
mokymasis su vaikais gali bati jsimintinas, jdomus ir
linksmas.

5.2.1 PAPRASTOS IR PATRAUKLIOS INICIATYVOS

PPSS (angl. EAST) metodas taikomas keturiems
pagrindiniams principams, skirtiems iniciatyvoms,
kurios gali daryti jtaka elgsenai: Paprastas, Patrauklus,
Socialinis ir Savalaikis (angl. Easy, Attractive, Social
and Timely)*® Si programa buvo sukurta siekiant
padeti politikos formuotojams ir specialistams sukurti
veiksmingus elgsenos metodus ir paskatinti kurti ir
planuoti sgmoningumo ugdymo ir kampanijy veikla.
PPSS metodas remia paprastus, lengvai suprantamus
pranesimus ir juose pateikiamos aiskios bei
konkrecios rekomendacijos, ka reikéty daryti. Siekimas
komunikacija padaryti patrauklia gali apimti elementy,
kurie patraukia déemesj, jskaitant vaizdus, spalvas,
stiliy ir pan., nustatyma ir taikyma. To pavyzdys yra
kampanija Latvijoje, kurioje buvo naudojama Seimos
medzio, apristo dirzais, nuotrauka, iliustruojanti
jtikinama idéjinj turinj apie smurto perdavima i$ kartos
j karta.

5.2.2 SOCIALINES INICIATYVOS

Kuriant socialines iniciatyvas, gali buti parodoma, kad
dauguma Zmoniy arba Zzmoniy, galinciy daryti jtaka
tam tikram asmeniui ar grupei, palaiko arba taiko
norima elgesj. Tai taip pat gali apimti bendruomeniy

ir tinkly mobilizavima skatinant sklaida tarp bendry
pazilry ar amziaus grupiy, pvz., per tikéjimo pagrindu
veikiancias grupes ar jaunimo organizacijas. Kai
kuriuose kontekstuose labai veiksminga jtraukti
izymybes, gerai zinomus profesionalus ir politikus,
tokius kaip ambasadorius ir atstovus, kurie atvirai
parodo savo parama. évedijoje daug jvairiy profesiniy
grupiy ir asmeny, tokiy kaip gerai zinomi socialiniai
darbuotojai ir gydytojai, taip pat politikai, padéjo daryti
jtaka visuomenés nuomonei, parodydami savo parama
ir atvirai dalindamiesi savo Ziniomis.*’

5.2.3 SAVALAIKES INICIATYVOS

Laiku vykdoma iniciatyva skatina zmones paremti ar
praktikuoti norima elgesj tuo metu, kai jie yra labiausiai
imlUs, pavyzdziui, kai vyksta pagrindiniai gyvenimo
ivykiai, pvz., tampama tévais. Pagrindiniy gyvenimo
jvykiy metu tai gali padéti Zzmonems suprasti ir planuoti,
kaip jy ketinimai taps realiu elgesiu. PavyzdZziui,
paslaugy teikéjai, jskaitant pagalba jauniems tévams
pries ir po gimdymo, gali atlikti svarby vaidmen]
skatinant tévy samoninguma apie smurto poveikj ir
vaiky aukléjimo be smurto strategijas tuo metu, kai
tévai yra imlesni patarimy priemimui ir mokymuisi.

5.2.4 AUDITORIJOS JTRAUKIMAS

Aktualds ir tinkami komunikacijos produktai gali isjudinti
auditorijg, keisti pozilrj ir skatinti elgesio pokycius.
Pvz., jtikinamy vaizdy ir pranesimy naudojimas
kampanijos medZiagoje ar jtikinancioje mokymo
sistemoje ir medZiagoje apie smurto poveikj vaiky
sveikatai ir vaiky aukléjimo be smurto alternatyvas gali
pasirodyti labai svarbis keiCiant elgesj. Svarbu suprasti
ir jvertinti galimybes ir rizika, kurig gali sukurti tam

tikra komunikacijos priemone, todél reikia pasiruosti
imtis veiksmy neigiamam poveikiui susvelninti. Pvz.,
socialinés Ziniasklaidos kampanijos gali sukurti
griztamajj rysj i$ nepalaikanciy atskiry asmeny ir grupiy
ir gali skatinti iSkraipytus pranesimus ir nenaudingus
vieSus pokalbius.

Auditorijos ir vaiky jtraukimas gali suteikti naudingy
patarimuy, kaip kurti tinkamus rysiy kanalus, pranesimus
ir medZiaga. Tai taip pat yra naudinga priemone
informuoti apie vertinima ir atsiliepimams gauti. Tam
tikrais atvejais auditorijai taip pat gali bati suteikta
galimybé jsitraukti vykdant jvairias veiklas.

Konsultacijos Estijoje metu jauni dalyviai pateike
daugybe rekomendacijy, kaip sukurti veiksminga
komunikacija pries fiziniy bausmiy taikyma. Primygtinai

55 Siame pranesime numatyti SEPK veiksmai remiasi ,Procesu P taciau nepateikia $io proceso aprasymo ar apzvalgos. Daugiau informacijos rasite: https://www.thehealthcompass.org/sites/

default/files/strengthening_tools/P%20Process%20Eng%20%26%20Fr.pdf
56 Zr., pavyzdziui, ,Mindspace* https:/www.mindspace.net

57 http://www.behaviouralinsights.co.uk/reports/behavioural-insights-team-publishes-east-a-new-framework-for-applying-behavioural-insights/



rekomenduojama naudoti socialine reklama
komunikacijoje apie fiziniy bausmiy taikyma. Buvo
pasillyta, kad labai trumpas vaizdo jrasas akimirksniu
gali pritraukti jaunos auditorijos démes;j, kartu
priverciant juos apmastyti svarstoma tema. Buvo
pasidlyta, kad trumpi ,YouTube® reklaminiai vaizdo
jrasai, kuriy negalima praleisti, galéty bdti tinkamas

jvadas pasiekiant jaunus Zmones internete. Palyginimui,

buvo manyta, kad plakaty naudojimas daro maziau
itakos, nors jie gali bati veiksmingi, jei klijuojami
tose vietose, kur vaikai ir tévai juos mato kasdien,
pavyzdZziui, autobusy stotelése.

Buvo pasiudlyta, kad komunikacija taip pat turéty bati
nukreipta j tévus ir patarti jiems deél fiziniy bausmiy
taikymo alternatyvy. Buvo manoma, kad tévai turéty
suprasti, kaip vaikai jauciasi, kai jie patiria smurta,

ypac baime, kuria jie jausty namuose. Buvo manoma,
kad Zinia, jog fizinés bausmeés yra smurto forma,

turety bati jtikinamai perduodama. Jauni zmonés
maneé, kad baty priimtina parodyti tévy smurto pries
vaikus scenas — tiek, kiek jos atspindi vaiko tikrove ir
perspektyvas. Jie iSreiSké nuomone, kad sékminga
kampanija pries fiziniy bausmiy taikyma turéty bati
galingas raginimas praregeti, tiksliai parodantis, kaip
smurtas kenkia vaikams. Jaunimas taip pat pabréze
batinybe informuoti vaikus apie tai, kaip gauti socialinio
darbuotojo ar kito parama teikianc¢io asmens pagalbg ir
paskatinti vaikus kalbéti apie smurta. Svarbi Zinia buvo
ta, kad gyvybiSkai svarbu sukurti empatijos kultdra ir
paskatinti Zmones padéti vieni kitiems, kai kam nors
prireikia pagalbos.*®

5.3 BANDYMAI, MOKYMASIS IR PRITAIKYMAS

Stebésena ir vertinimas yra labai svarbus norint
suprasti, ar samoningumo skatinimo iniciatyva arba
komunikacijos kampanija turéjo numatytos jtakos
tiksliniy auditorijy Zinioms, pozilriui ir elgesiui ir ar tai
pradéjo teigiamus tévy ir vaiky pokycius.*

Galima pasimokyti apie tai, kaip turéty bati kuriamos ir
igyvendinamos busimos strategijos, veiklos, ieSkoma
partneriy ir kanaly, siekiant kuo didesnio poveikio. Tai
gali suteikti svarbig informacija apie tai, kaip galima
padidinti sekminga veikla, ar ir kaip galima pakartoti

teigiama poveikj su kitomis auditorijomis, ir kokias sritis,

metodus ir medziaga reikia perzitréti ar patobulinti.

Planavimo metu daznai pro pirStus zilrima j stebéseng
ir vertinima. Siekiant uztikrinti, kad tai i$ tikryjuy veikty,
svarbu suplanuoti vaidmenis, atsakomybe, strategijas,
metodus ir iSteklius ir nustatyti sékmes rodiklius jau
planavimo etapo metu. Rodikliai gali padéti atskleisti
svarbias iSdavas:

« Pagrjstumo — ar rodiklis vertina tai, ka jis turi vertinti?

« Patikimumo — ar rodiklis duoda panasiy rezultaty, kai
naudojamas kitose situacijose?

« Konkretumo — ar rodiklis vertina atskirg tema arba
iSSUkj?

» Jautrumo — ar rodiklis atspindi to, kas tyrinéjama,
pokycius?

» Veikimo — ar rodiklis yra iSmatuojamas arba
jvertinamas kiekybiskai, naudojant iSsamias ir
iSbandytas apibréztis ir pamatinius standartus?

Auditorijos jtraukimas j stebéseng ir vertinima gali
atskleisti informacija ir perspektyvas, kurios kitu atveju
galety bati prarastos. Auditorijos, jskaitant vaikus,
turéty bati skatinamos ir joms turety bati suteikiamos
galimybés teikti griztamajj rysj ir jvertinti iniciatyvas.

58 Staffan Janson, Karlstado ir Upsalos universitetai, évedua, WVaikysté be smurto*. Pristatymas jvadiniame susitikime, Stokholmas, 2017 m. vasario 7 d.
59 Vaikyste be smurto: Pergjimas nuo fiziniy bausmiy naudojimo Baltijos jlros regione, Nacionaliné konsultacijy ataskaita Estija (2017).
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Vaikysté be smurto

Programos ,Vaikysté be smurto” tikslas — skatinti visiSka fiziniy bausmiy draudimo
Baltijos jlros regione jgyvendinima, daugiasaléms suinteresuotoms salims
bendradarbiaujant, planuojant ir vykdant bendrus veiksmus. Programai vadovauja
Baltijos jlros valstybiy taryba ir yra bendrai finansuojama i§ Europos Komisijos.
www.childrenatrisk.eu/nonviolence

Baltijos juros valstybiy taryba

1992 m. jsteigta Baltijos Juros Valstybiy Taryba (BJVT) yra politinis forumas, skirtas
regioniniam tarpvyriausybiniam bendradarbiavimui ir dialogui. BJVT valstybés

narés yra Danija, Estija, Suomija, Vokietija, Islandija, Latvija, Lietuva, Norvegija,
Lenkija, Rusija, Svedija ir Europos Komisija. BJVT veikia per savo tinklus ir eksperty
grupes. 1998 m. BJVT pradejo darba jgyvendinant JT vaiko teisiy konvencijg. BJVT
Vaiky rizikos eksperty grupe bendradarbiauja su nacionaliniais, regioniniais ir
tarptautiniais suinteresuotais subjektais tam, kad bty panaikintas piktnaudziavimas,
iSnaudojimas, prekyba zmonemis ir visy formy smurtas pries vaikus. www.cbss.org

Regioniné iniciatyva ir partneryste

Programa ,Vaikysté be smurto* veikia kartu su Estijos, Suomijos, Latvijos ir Svedijos
ministerijomis bei Lenkijos vaiky teisiy ombudsmenu. Eksperty susitikimuose
dalyvavo ir ministerijy, nacionaliniy parlamenty, ombudsmeno tarnybos vaiky
klausimams, akademinés bendruomenés ir organizacijy, taip pat vaiky i$ daugelio
Baltijos juros regiono Saliy atstovai, kurie prisidéjo prie programos ir rekomendacijy
ataskaity. Taip pat dalyvavo ir kity Europos Saliy bei institucijy ekspertai.

Visuotiné iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo

Sisuotiné iniciatyva dél visy formy vaiky fiziniy bausmiy panaikinimo®
bendradarbiauja su vyriausybémis ir nevyriausybinémis institucijomis siekdama
visuotinio uzdraudimo ir vaiky fiziniy bausmiy panaikinimo. Programos ,Vaikysté be
smurto” tarptautinis partneris. www.endcorporalpunishment.org




Rekomendaciniai pranesimai

Nuoseklus vadovas dél vaiky teisiy konvencijos jgyvendinimo,
siekiant uzdrausti fizines bausmes

Vaikystés be smurto uztikrinimas —
Fiziniy bausmiy draudimo namy aplinkoje jgyvendinimo rekomendacijos

Vaiky aukléjimas be smurto —
pozityvi tévysteé, siekiant uzdrausti fiziniy bausmiy taikyma

Palaikanciy bendruomeniy, skirty vaikystei be smurto, kiirimas — samoningumo
skatinimo kampanijos, kuriomis siekiama uzdrausti fiziniy bausmiy taikyma

Paslaugy teikéjai — vaikystés be smurto Salininkai —
Paslaugy teikimas vaikams ir tévams, siekiant uzdrausti fiziniy bausmiy taikyma

Pazangos, orientuotos j vaikyste be smurto stebéjimas —
pozilrio ir elgesio pokyciy jvertinimas siekiant uzdrausti fiziniy bausmiy taikyma.

Programai ,Vaikysté be smurto® vadovauja
Baltijos jUros valstybiy taryba bendradarbiaudama su:

Estijos socialiniy reikaly ministerija,
Suomijos Socialiniy reikaly ir sveikatos ministerija,
Latvijos geroveés ministerija,
Lenkijos vaiky teisiy ombudsmenu,
Svedijos sveikatos ir socialiniy reikaly ministerija,
isuotine iniciatyva dél visy fiziniy bausmiy vaikams panaikinimo®

Daugiau informacijos apie programa ,Vaikysté be smurto®, jskaitant jos rekomendacinius pranesimus
ir kampanija, galima rasti adresu www.childrenatrisk.eu/nonviolence

. NCILOg g

Sj projektg bendrai finansuoja Europos Sajunga pagal 2014-2020 m. Teisiy, lygybés @ LS’Q % GLOBAL INITIATIVETO

ir pilietybés programa. Sis leidinys atspindi tik autoriy poZidrj, o Europos Komisija N re ‘\_Q,q\ End All Corporal
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